GRUPA ,, PSZCZOtKI” — propozycja zabaw i zaje¢ dla dzieci do /__
wykorzystania w domu z rodzicami. é
02.06.2020r (wtorek). \/

Witam wszystkie dzieci z grupy ,,Pszczotki”.

Zaczynamy nowy temat tygodnia: , Projekt Las”.

1. Oglgdanie okazéw przyrody przez lupe.
Pomoce: liscie, gatezie drzew: lisciastego i iglastego, szyszki,
kora, lupa.
Rodzic pokazuje takie okazy przyrody, jak: liscie, gatqzki: drzewa lisciastego i drzewa
iglastego, szyszki, kore. Dziecko oglgda je przez lupe, dotyka ich, wgcha je, nazywa. Razem z
Rodzicem rozmawia, jakie one sq: duze, mate, chropowate, gtadkie, twarde, miekkie.

2. Cwiczenia logopedyczne.
Rodzic demonstruje ¢wiczenia, powtarzajqc je kilkakrotnie.
- Jezyk jedzie do lasu na koniku — dziecko nasladuje klgskanie jezykiem z jednoczesnym
poruszaniem wargami (Sciggniecie warg i ich rozciggniecie).
- W lesie jezyk rozejrzat sie dookota — dziecko wykonuje ruch oblizywania warg, najpierw w
prawg, a potem w lewgq strone.
- Zobaczyt mate fioletowe kwiatuszki i je powgchat — dziecko wykonuje wdech nosem i
wydech ustami.
- Spojrzat w gore, skqd dobiegato pukanie dzieciota — dziecko uderza czubkiem jezyka za
gornymi zebami.
- Spojrzat w dot — dziecko wycigga jezyk na brode — zobaczyt czerwonego muchomora z
biatymi kropkami i zaczgt je liczy¢ — dziecko dotyka jezykiem kazdego zeba.

3. Zabawa ruchowa Drzewa.
Rodzic klaszcze, a dziecko porusza sie swobodnie po pomieszczeniu. Na hasfo Rodzica: Wiatr
— dziecko zatrzymuje sie. Jest drzewem, unosi rece do gory i porusza nimi jak gateziami.
Zabawe powtarzamy kilkakrotnie.

4. Stuchanie muzyki relaksacyjnej (odgtosow lasu i spiewu ptakow).
https://youtu.be/tWFttK-ezJI - Odgtosy natury — Spiew ptakéw — Relaksujqcy Las.

Dziecko lezy na dywanie z zamknietymi oczami, stucha muzyki relaksacyjnej. Na koniec Rodzic
pyta, dokgd przeniosta dziecko ta muzyka, z jakim miejscem mu sie skojarzyta.
5. Stuchanie wiersza B. Szelggowskiej Kiétliwe drzewa.

Wstat poranek, mgte przegonit
i zatrzymat sie nad lasem.
Lubit patrzec sie na drzewa

i rozmawiac z nimi czasem.

Ale co to? Awantura!

Buk z modrzewiem sie pokfdcit.

- Pan mnie ktuje! Tak nie mozna!
Niech pan sobie igty skroci.

Swierk zas zale miat do brzozy:
Pani storice mi zastania!

- A pan wcale ni jest lepszy

i nikomu sie nie ktania!


https://youtu.be/tWFttK-ezJI

- Catg wode dgb wypija!

Wszystko pewnie przez te liscie!

- Méj jatowceu — nie przesadzaj,

nie masz racji, krzewie, oczywiscie!

Mtoda sosna gfos zabrata:

- Skoniczcie, prosze, ktdtnie, spory.
Lepiej zyjmy sobie w zgodzie,

tak jak byto do tej pory.

Mata jestem — kazdy widZzi.
Tutaj sie bezpiecznie czuje.
Posréd was tak rosne sobie.
Nic mi przez to nie brakuje.

Drzewa az sie zawstydZzity.
Przeprosity sie czym predze;.
A na koniec obiecaty:

juz nie bedzie ktétni wiecej!

modrzew



Swierk

brzoza

dgb



sosna

Rozmowa na podstawie wiersza.

Rodzic zadaje pytania do wiersza.

- Ktére drzewa sq wymienione w wierszu?
- O co kfdocity sie drzewa?

- Kto je pogodzit?

- Co powiedziata mfoda sosna?

- Jak zareagowaty drzewa?

jatowiec



6. Zabawa dydaktyczna Drzewa lisciaste i drzewa iglaste.
Pomoce: zdjecia drzew: buka, modrzewia, swierka, brzozy, debu, sosny oraz krzewu jatowca.
Rodzic prezentuje zdjecia drzew i krzewdw wystepujgcych w wierszu, omawia ich wyglgd i
dokonuje podziatu wspdlnie z dzieckiem na drzewa i krzewy iglaste i drzewa lisciaste.

7. Zapoznanie z budowgq drzewa.

BUDOWA DRZEWA

__—liscie

korona

",

5
F 4

f oalezic

korzenie

Zabawy na swiezym powietrzu.

Zabawa dzwiekonasladowcza z elementem ruchu — Ptaki w lesie.

Rodzic nasladuje odgtosy, jakie wydajq ptaki w lesie: sowy (u — hu), dziecioty (stuk, puk),
i kukutki (ku — ku). Nastepnie dziecko powtarza te odgtosy. Dziecko porusza sie lekko jak ptak,
wykonuje ramionami ruchy przypominajgce machanie skrzydtami. Rodzic podaje nazwe
ptaka, a dziecko nasladuje jego odgtos.

8. Cwiczenia oddechowe Liscie.

Pomoce: lis¢ dla dziecka.

Rodzic podaje dziecku lis¢. Dziecko ktfadzie go na dfoni, wcigga powietrze nosem.
Wypuszczajgc powietrze ustami, stara sie zdmuchngc lis¢ jak najdalej sie da.

Zabawe powtarzamy kilkakrotnie.



9. Woykonaj zadanie.

Obrysuj kontur drzewa i pokoloruj je.

Zycze mitej zabawy, pozdrawiam Marta Kakowska.
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