03.06.2020r (Sroda)

ZADANIA DLA GRUPY Madre Sowy

Temat dnia: ,,Co jest ci¢zsze, a co 1zejsze?”

Cele:

Zapoznanie z dziataniem wagi szalkowe;.

Nabywanie umiej¢tnosci wazenia przedmiotow na samodzielnie skonstruowane;j
wadze.(wktadanie przedmiotu do pojemnika ( torebki foliowej) po jednej stronie
szalki, rownowazenie jego ciezaru klockiem po drugiej stronie).

Poréwnywanie masy przedmiotoéw. (okreslanie co jest ciezsze, a co lzejsze).
Rozwijanie sprawnosci fizyczne;.

+* Postuchajcie piosenki ,,Dziwni goscie” - nauka refrenu.

https://www.youtube.com/watch?v=Mg5LVKi8pXQ&feature=youtu.be

% Cwiczenia poranne -zestaw nr 37

*

,,R0zne powitania” -zabawa orientacyjno -porzadkowa. Dziecko biega w roznych
kierunkach, przy akompaniamencie dowolnej melodii. Podczas przerwy w muzyce,
rodzic mowi, jakimi cze¢sciami ciata dziecko wita si¢ z domownikami, np. - witajg si¢
nasze kolana ( plecy, tokcie, czota, dlonie, stopy...)

»Spacer rakow” - ¢wiczenia rak i ndég. Dziecko porusza si¢ tytem, w siadzie
podpartym, w réznych kierunkach.

»Skaczace piteczki” - dziecko podskakuje nisko - przy szybkich uderzeniach w
tamburyn ( moze to by¢ pokrywka i drewniana tyzka) , wysoko - przy wolnych
uderzeniach.

Maszerujemy i méwimy rymowanke - ¢wiczenia uspokajajace . Dziecko maszeruje po
pokoju rytmicznie klaszczac 1 powtarzajac rymowanke: My jestesmy dzieci, my
kochamy stonce, ptaki spiewajgce i drzewa szumigce.

% Zabawy z zastosowaniem wagi szalkowej: ,,Co jest ci¢zsze, a co lzejsze?”

+» Mamo/ tato przeczytaj dziecku zagadke:

Bardzo jest doktadna, stoi sobie w sklepie.
A co ile wazy, pokaze najlepiej. (waga)
Swietnie! Poradzitas/es sobie z rozwigzaniem zagadki.

Podziel stowo waga na sylaby z jednoczesnym wyklaskiwaniem sylab. ( wa -ga),
podziel stowo waga na gtoski ( w-a-g-a)

Czy wiesz do czego ( w jakim celu) uzywamy wagi?

Gdzie mozemy zobaczy¢ wage ? ( w sklepie, w tazience, w kuchni, u lekarza, u
jubilera, ).


https://www.youtube.com/watch?v=Mq5LVKj8pXQ&feature=youtu.be

e Obejrzyj prezentacje opisujaca rodzaje wag: Uwaga, oto waga!
ht

://www.scholaris.pl/resources/run/id/102165

K/
*

» Mamo/tato zapoznaj dziecko z wagg szalkowa: do czego shuzy, jak jest zbudowana.
Wyjasnij, ze kiedy$ do wazenia uzywano wagi szalkowej. Teraz uzywa si¢ wag

elektronicznych, ktore same potrafig obliczy¢, ile trzeba zaptaci¢ za towar. Wazenie
jest prostsze, wygodniejsze i szybsze.

% Rodzicu, jesli masz w domu wage szalkowa, to prosze¢ przygotuj ja -bedzie nam
potrzebna. Jesli jednak nie posiadasz takiej wagi to prosz¢ wykonaj wspoélnie z
dzieckiem prosta wagg szalkowa. Mozna ja zrobi¢ z wielu rzeczy, ktére znajduja si¢ w
domu. Ponizej znajdujg si¢ zdjecia wagi wykonanej z prostych przedmiotow.


http://www.scholaris.pl/resources/run/id/102165

,

«» Podaje przyktad wagi, ktora postuzy wam do zabaw.

Do przygotowania wagi bedziecie potrzebowac: sznurka/welny, wieszaka na ubrania,
dwoch identycznych pudetek np. po owocach lub dwéch przezroczystych reklamowek.
Rodzicu, zrob w pudetkach otwory , przez ktore przepleciesz sznurek tej samej dtugosci.
Na koncach sznurek zawigz. Przymocuj sznurki na konce wieszaka i waga gotowa.
Trzymajac wieszak w powietrzu, tak aby pojemniki nie dotykaty podlogi mozecie
zaczyna¢ zabawe w wazenie.



+ Nauka rymowanki.

Kiedy waga w rownowadze szalki stojq rowno, razem.
Kiedy jedna z szalek ciezsza, wtedy w dot opada.
Lzejsza zas w gore si¢ wznosi.

My wazymy i Swietnie si¢ bawimy!

% Cwiczenia z zastosowaniem wagi szalkowej ( potrzebne beda: maka, s6l, klocki
drewniane, mi$, inne przedmioty ktore dz. zechce wazy¢) Mamo/ tato powiedz
dziecku, ze w zabawie tej bedzie porownywac wage misia i klockéw, maki 1 soli.

o ,lle wazy mi§?” - wt6z misia do jednego pojemnika... popatrz na ramiona naszej
wagi. One pokazuja ,,tu jest cigzar”. W16z po jednym klocku do drugiego pojemnika.
Ro6b to tak dtugo, az ramiona wagi pokazg ,.tu jest tyle samo”. Po zwazeniu - wyjmij
klocki, ustaw je rzedem i policz.

e _Wazenie mgki” -Rodzic wsypuje make do dwoch szklanek. Trzyma wage. Dziecko
wsypuje do jednej z ,,szalek™ make z obu szklanek. Obserwowanie zachowania si¢
wagi ( wprowadzenie pojecia: ciezsze/ 1zejsze). Rodzic ponownie przygotowuje 2
szklanki maki. Dziecko wsypuje do drugiej ,,szalki” zawarto$¢ jednej szklanki.
Obserwuje zachowanie si¢ wagi. Wsypuje do drugiej ,,szalki” zawarto$¢ drugiej
szklanki. Obserwuje zachowanie si¢ wagi.

o ,,Co jest ciezsze/ co jest l1zejsze? -porownywanie wagi. Rodzic wsypuje make do
jednej szklanki, a do drugiej szklanki wsypuje sol. Trzyma wagg. Dziecko wsypuje do
jednej z ,,szalek’ zawarto$¢ jednej ze szklanek. Obserwuje zachowanie si¢ wagi. Do
drugiej z ,,szalek” wsypuje zawartos¢ drugiej szklanki. Obserwuje zachowanie si¢
wagi (uzywa pojec: cigzsze/ lzejsze). Jezeli ramiona si¢ nie wyrdwnaly, to dziecko
( dochodzac do wniosku) dosypuje tego ciata stalego (maka, sol) ktore jest Izejsze.
Obserwowanie zachowania si¢ wagi. Dziecko probuje wnioskowac, co sig¢ stato.

e Poréwnywanie wagi (masy) misia i klockow.
e Kladziemy na lewej szalce misia, a na prawej — trzy klocki.

- Co jest ciezsze? Po czym to poznales?
- Co jest I1zejsze? Po czym to poznatas?
e Kladziemy na lewej szalce misia, a na prawej — cztery klocki.

- Co jest cigzsze? Co jest 1zejsze?

- Po czym poznales, ze cztery klocki wazg tyle co mi§? (Ilos¢ klockéw musi by¢ taka, aby
ich masa rGwnowazyla mase¢ misia).

e Kladziemy na lewej szalce misia, a na prawej - pie¢ klockow.

- Co jest cigezsze? Po czym to poznatas?
- Co jest 1zejsze? Po czym to poznale$?



< A teraz prébujcie wazy¢ co tylko si¢ da.......... Dziecko poréwnuje mas¢ wybranych
przedmiotow 1 okresla, co jest cigzsze, co jest 1zejsze. (np. klocki, piteczki, kamyki,
cukierki, )

% Cwiczenia gimnastyczne - zestaw nr 19.

e Marsz po obwodzie kota z wysokim podnoszeniem kolan, dlonie oparte na biodrach —
kciuk znajduje si¢ z przodu, a pozostate palce — z tylu ( mamo/ tato zwrd¢ uwage aby
dziecko miato wyprostowane plecy, wciagnigty brzuch).

e . Swobodny bieg po pokoju, na hasto: Wichura —dziecko podbiega do $ciany i
przylega do niej plecami, ramiona utozone w skrzydetka, brzuch wciagniety.

e Dziecko lezy na brzuchu, ramiona wyprostowane(sa przedtuzeniem tutowia), na
sygnat rodzica dziecko podnosi gtowe i rgce nisko nad podtoga, wytrzymuje tak okoto
5 sekund - opuszcza glowe i rece.

«» Zabawy w ogrodzie lub spacer z mama/tata.
PO POLUDNIU

% Posluchaj wiersza Ewy Matgorzaty Skorek pt. ,,Nazwy miesi¢cy” czytanego przez
rodzica. Po stowach - ,,nazwy wymienia’: - dziecko powtarza wspoélnie z rodzicem na
jednym wydechu nazwy miesigcy. W ten sposob utrwalamy nazwy i kolejno$¢
miesiecy.

Jakie miesigce w roku mamy ?

Czy wszystkie nazwy miesi¢cy znamy?

Komu nie sprawi trudu zadanie,

niech rozpoczyna ich wyliczanie.

Powietrza duzo buzia nabiera

i na wydechu nazwy wymienia:

-styczen, luty, marzec, kwiecien, maj, czerwiec, lipiec, sierpien, wrzesien, pazdziernik,
listopad, grudzien.

Jesli za trudne byto zadanie,

¢wicz dalej z nami to wyliczanie:

- styczen, luty, marzec, kwiecien, maj, czerwiec, lipiec, sierpien, wrzesien, pazdziernik ,
- styczen, luty, marzec, kwiecien, maj, czerwiec, lipiec, sierpien, wrzesien, pazdziernik.

+ Karta pracy cz. 4 str. 55. Kolorowanie w kazdej parze ci¢zszego przedmiotu.
Konczenie rysowania wag wg wzoru.

¢ Tekst do czytania.
Pozdrawiam. Tegsknie za Wami.

,,Ciocia” Ela



Franek to kolega Ady. On opowiadat jej,
co go spotkato, gdy obserwowat z
kuzynem, jak zawodnicy grali na boisku.

Pitka na boisku, a obok zawodnicy - ta gra
to pitka nozna. Zawodnicy odganiali
Franka 1 jego kuzyna. Frankow1 byto z
tego powodu smutno. Potem jeden z
zawodnikow dat Frankow1 gwizdek.
Franek byt wtedy wesoty - bo pilnowal, by
zawodnicy grali prawidtowo.



