GRUPA ,, PSZCZOLKI” — propozycja zabaw i zaje¢ dla dzieci do

wykorzystania w domu z rodzicami. ‘ :
05.06.2020r (pigtek). v .

Witam wszystkie dzieci z grupy ., PSZCZOEKI ",

Temat tygodnia: Projekt Las.
1. Piosenki na dzien dobry — zabawy przy muzyce.

tup, tup, tup
/tupiemy/

Nézki robiq l

https://www.youtube.com/watch?v=qhvS9qq8 g8 - Rqczki robiq klap, klap, kiap

https://www.youtube.com/watch?v=Z1eTp-kVGEOQ - Tu paluszek

2. Wyszukiwanie ksigZek dotyczqgcych lasu w domowej biblioteczce.
Pomoce: ksigzki dotyczqce lasu z kqcika ksigzki.
Rodzic prosi, aby dziecko odszukato ksigzek dotyczgcych lasu. Mogq to by¢ albumy
przyrodnicze, bajki i basnie. Dziecko wspolnie z Rodzicem oglgda ksigzki i rozmawia z
mamg/tatq o znalezionych w nich ilustracjach (np. porownujg prawdziwy wyglad i

basniowy).
3. Zabawa paluszkowa ldzie, idzie je:.....
Dziecko:
Idzie, idzie jez palcami obu rgk nasladuje drobne ruchy
chodzenia,
- ten przedziwny zwierz.
Nozkami tup, tup, palcami obu rgk stuka w podloge,
i pod listek — siup! obie dlonie naklada na siebie, jedna pod drugq.

4. Cwiczenia stuchowe Co slychac w lesie?
Pomoce: nagranie muzyki relaksacyjnej (odgtosow lasu i spiewu ptakow).
https:/www.youtube.com/watch?v=BzpheDcdgzg — Woda i Ptaki w Lesie
Dziecko rozpoznaje odglosy, nazywa je i, jesli chce, moze opowiedzie¢, co o nich wie.
Moze rowniez sprobowac nasladowac nagrane odgtosy.

5. Zwierzeta lesne — wypowiedzi dzieci na podstawie obrazkow.
Pomoce: obrazki zwierzqgt lesnych (lisa, wilka, wiewiorki, jeza, niedzwiedzia, dzika).
Zadaniem dziecka jest nazwanie przedstawionych na obrazkach zwierzqt lesnych
i opowiedzenie o nich (jak wyglgdajq, jaki majq kolor).



https://www.youtube.com/watch?v=BzpheDcdgzg
https://www.youtube.com/watch?v=ZIeTp-kVGE0
https://www.youtube.com/watch?v=qhvS9qq8_g8
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Jeden z najstarszych debow w Polsce nazywa si¢ Bartek. Rosnie sobie od prawie
siedmiuset lat i jest juz tak stary, Ze jego konary trzeba podpierac specjalnymi stupami.
Kilku dorostych mezczyzn musiatoby sie ztapac za rece, zeby objgcé jego gruby pien.
Najmtodszy dgb w Polsce to dgb Olek. Trudno go jeszcze nawet nazwac drzewem — to
takie debowe niemowle, kilka jasnozielonych listkow przyczepionych cienkq todyzkq do
zeszlorocznego zoledzia, ktory na jesieni wpadt do przedszkolnego ogrodka. Przelezal w



ziemi calq zime i ledwie zdgzyt wykietkowad, a juz znalazt si¢ w Smiertelnym
niebezpieczenstwie.

Grupa Olka postanowita zasadzi¢ przy przedszkolu dwa krzaki ozdobnej leszczyny.
Chiopcy i dziewczynki pracowicie wyrywali z ziemi uparte chwasty. Wszyscy, na czele z
paniq, usmiechali sig do stonca i soczystej zieleni, tylko Olek stat na uboczu, troche
naburmuszony. Mial nadzieje, Ze to jemu przypadnie zaszczyt wykopania dotkow,
tymczasem Marek z Piotrkiem chwycili topaty i nie zamierzali wypuscic¢ ich z rgk. Patrzyt
wiec Olek ponuro, jak oddziat ogrodnikow krzqta sie wsrod przedszkolnych grzqdek, a
potem sam bez zapatu zabrat sie za pielenie. Wyrwat kilka mleczy i juz miat usung¢ z
ziemi nastepny chwast, kiedy jego uwage zwrocita malenka bezbronna roslinka, ledwie
wystajgca z czarnej ziemi.

Kucngt nad nig i zmarszczyt brwi z namystem.

- Patrzcie, to chyba dgb — powiedzial.

Malenkie drzewko od razu stato si¢ ulubienicem dzieci. Obie leszczyny wkopano w innym
miejscu, a wokot dgbka chtopcy zbudowali niewielkg zagrode z patykow, Zeby nikt
niechcgcy go nie rozdeptat.

- Nazwijmy go ,,dgb Olek - zaproponowata Ala. — W koncu kto uratowat mu Zycie?

Od tego czasu Olek urost juz o centymetr i wypuscit dwa nowe listki.

Rozmowa na podstawie wystuchanego opowiadania.
Rodzic zadaje pytania:

- Co znalazt Olek w ogrodku przedszkolnym?

- Jak si¢ nazywa najstarszy dgb w Polsce?

- Jak sie¢ nazywa najmtodszy dgb w Polsce?

- Dlaczego ma takie imig?

- Dlaczego Olek byt najpierw naburmuszony?

7. Kolorowanie rysunku.

https://www.przedszkola.edu.pl/kolorowanka-drzewo.html - kolorowanka dla dzieci
przedstawiajgca drzewo.

Wycieczka z rodzicami do lasu.

Podczas wycieczki do najblizszego lasu/parku Rodzic moze zaproponowac nastepujgce
aktywnosci:

- kazda para (mama/tata i dziecko) znajduje swoje drzewo, do ktorego si¢ przytula,

- dziecko moze omowic¢ wyglgd wybranego drzewa (moze to robi¢ samodzielnie lub pod
kierunkiem Rodzica),

- dziecko opowiada rodzicom, jakie zwierzeta mozna spotkac w lesie,

- cala rodzina wymysla zabawne hasto zachecajgce do dbania o las.

8. Quiz ekologiczny Przedszkolak w lesie.
Pomoce: obrazki: z usmiechnietq buziq i ze smutng buzig.
Rodzic podaje dziecku obrazki buz. Nastepnie wypowiada kolejne zdania. Jesli
dziecko uwaza, ze zdanie jest prawdziwe, pokazuje obrazek z usmiechnietq buzig, jesli
zdanie jest falszywe — obrazek ze smutng buzig.
W lesie wolno krzyczec.
W lesie tamiemy galezie i niszczymy rosliny.
W lesie mozna obserwowac przyrode.
Osoba, ktora pilnuje lasu i jego mieszkancow, to lesniczy.
W lesie mozna rysowac po drzewach.


https://www.przedszkola.edu.pl/kolorowanka-drzewo.html

9. Wykonaj zadanie — Znajd? réznice migdzy obrazkami.

Zycze mitej zabawy, pozdrawiam Marta Kakowska.



