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ZADANIA DLA GRUPY MĄDRE SOWY

Z okazji zbliżających się Świąt
Wszystkim Dzieciom i Rodzicom pragnę złożyć życzenia:
 spokojnych  i zdrowych Świąt Wielkanocnych
 przepełnionych ciepłem, optymizmem i wiarą.
 Niech ten szczególny czas upłynie w miłej rodzinnej 
atmosferze,
 a radosny wiosenny  nastrój towarzyszy Państwu w każdym 
dniu. 
Tego oraz nadziei na szybki powrót do normalności  życzę 
całym sercem.

Elżbieta Żyta

 Rysowanie po śladach, bez odrywania kredki od kartki  -karta pracy cz.3 str. 78

 Rodzicu, porozmawiaj z dzieckiem na temat: Jakie zwyczaje kojarzą mu się ze 
świętami? 

 Przeczytaj dziecku wiersz „Śmigus” Władysława Broniewskiego

Śmigus! Dyngus! Na uciechę
Z kubła wodę lej ze śmiechem!
Jak nie z kubła, to ze dzbana,
Śmigus -dyngus dziś od rana!
Staropolski to obyczaj,
Żebyś wiedział i nie krzyczał,
Gdy w Wielkanoc, w drugie święto,
Będziesz kurtkę miał zmokniętą.

 Porozmawiaj z dzieckiem na temat treści wiersza:
 Co to jest śmigus -dyngus?
 Co to znaczy staropolski obyczaj?



 Kiedy obchodzi się śmigus -dyngus?
 Porozmawiaj z dzieckiem na temat konsekwencji nadmiernego oblewania się 

wodą oraz robienia tego w nieodpowiednich miejscach.
 Wyjaśnij dziecku, jak rozumiany był ten zwyczaj dawniej:

Kiedyś śmigus -dyngus to były  dwa różne zwyczaje wielkanocne. Jednym z nich był 
dyngus, który polegał na tym, że młodzież chodziła po domach i zbierała datki w 
postaci jajek, wędlin, ciast itp. Śmigus natomiast miał odmienny charakter i polegał na
uderzaniu na szczęście rózgą wierzbową z baziami. Rózga ta była wcześniej święcona 
w Niedzielę Palmową.

 Zabawa ruchowa Śmigus -dyngus
Dziecko maszeruje po obwodzie koła podczas recytacji przez rodzica treści wiersza.   
( zapraszamy do zabawy innych członków rodziny) . na słowo Śmigus - uczestnicy 
zabawy klaszczą w dłonie, a na słowo - Dyngus -tupią. Po skończonej recytacji 
naśladują  polewanie się wodą. 

 Zaproś dziecko do pomocy w codziennych czynnościach np. segregowanie i 
klasyfikowanie poszczególnych części garderoby - przygotowanie do prania. 
Umiejętność obsługi pralki pod czujnym okiem rodzica przyda się w przyszłości 
naszym pociechom. A może planujecie upiec ciasto na stół wielkanocny. 
Porządkowanie zabawek we własnym pokoju czy segregowanie książeczek na półce 
wg wielkości to praktyczna nauka matematyki. Wasze pociechy uwielbiają zajęcia 
praktyczne -angażujcie je,  mogą okazać się wspaniałą zabawą a jednocześnie nauką, 
która w dorosłym życiu przyda się na pewno.

 Zabawa słowna „Składamy życzenia”  Jeśli macie w domu kartki świąteczne z 
życzeniami to warto je wziąć i przeczytać dziecku. Wytłumacz w jakim celu są 
wysyłane. Porozmawiaj na temat tego czego sobie życzą ludzie na świecie.

 Jeśli macie jeszcze dość siły i wolnego czasu możecie przeczytać dziecku zagadki.

Ma skorupkę tak jak orzech
Ale bardzo, bardzo cienką.
Na śniadanie zjeść je możesz,
Raz na twardo, raz na miękko.      (jajko)

Kolorowe jajka,
Barwne malowanki
Moc jest na nich wzorków
Bo to są .....                                 (pisanki)

Jestem żółty, mały, puszysty
I z jajka się wykluwam.
Czy już wiecie kto ja jestem?    ( kurczaczek)

Upiecze go mama dla synka,



Upiecze go mama dla córek,
Na wielkanocnym stole
Musi być pyszny.......              (mazurek )

W jakim dniu czy wiecie
Chociaż słońce świeci,
Biega po podwórku
Dużo mokrych dzieci?                    (lany poniedziałek)

Już białą serwetę ścielę
Zieleń się owsie, zieleń,
Rośnij wysoko, nie zwlekaj,
Bo cukrowy ktoś czeka.
Kto?                                                (baranek)

Może być migdałowa, piaskowa,
Lukrowana, z rodzynkami
A każda zapachem kusi  ( babka wielkanocna)

Wszystkim dzieciom z grupy „Mądre  Sowy” życzę prezentów od zajączka oraz mokrego 
śmigusa -dyngusa. 

Pozdrawiam
Elżbieta Żyta


