GRUPA ,, PSZCZOLKI” — propozycja zabaw i zajeé dla dzieci

do wykorzystania w domu z rodzicami.

10.06.2020r (sroda).

Witam wszystkie dzieci z grupy ., PSZCZOEKI ",

Temat zajecia: ., Bezpieczne wakacje”.

1. Zabawa kreatywna Wakacyjne skojarzenia.

Pomoce: arkusz brystolu, kolorowe markery, klej,
obrazki: stonce, plaza, plecak, aparat fotograficzny.

Rodzic przykleja obrazki na arkuszu, dopisuje do nich skojarzenia dziecka z tymi
obrazkami.

2. Cwiczenia ortofoniczne Morskie fale.
Rodzic prosi, aby dziecko nasladowato morskie fale, szumiqc (raz glosno, raz cicho,
szybko, wolno, w zmiennym tempie).



3. Stuchanie wiersza B. Szelggowskiej Bezpieczne wakacje.

Jak wspaniale! Juz wakacje.
To najlepsza w roku pora!
Mozna ptywac sobie w morzu
albo wskoczy¢ do jeziora...

Na szczyt w gorach wspig¢ sie warto!
Jak tam pigknie i wysoko!

W zesztym roku po raz pierwszy
zobaczytem Morskie Oko!

Ale zawsze pamigtajmy,

by dorostych sie pilnowac.

Chodzi¢ w gorach — lecz po szlakach,
kremem z filtrem si¢ smarowac.

Czapke nosic¢ — takq z daszkiem

— porazenia sie unika.

Kagpac sie w strzezonych miejscach
i pod okiem ratownika.

1 rodzicow trzeba stuchac.
Kto tak robi, ten ma racje.
Ach jak mito, jak wesolo,
bo juz przeciez sq wakacje!

Rozmowa na podstawie wystuchanego utworu.
- Dlaczego zawsze trzeba pilnowac sie dorostych?
- Co to sq gorskie szlaki? Dlaczego trzeba si¢ ich pilnowac? (Rodzic moze wyjasnic
znaczenie wyrazenia gorskie szlaki).
- Dlaczego latem smarujemy si¢ kremem z filtrem?
- Do czego jest potrzebna latem czapka z daszkiem?
- Dlaczego mozna pbywac tylko w miejscach, gdzie jest ratownik?
- Jakie masz rady dla innych przedszkolakow na wakacje? Co mozna robié, a czego
nie wolno?

4. Zabawa dydaktyczna Znam...
Rodzic przypomina, Ze nigdy nie wolno oddalac sie od opiekunow. Gdyby jednak tak
sig stato, warto znac swoje imie i nazwisko (3-latki), swoj adres (4-latki) — informacje,
ktore mozesz podac¢ policjantowi. (Wazne, aby przypomniec, Ze nie podajemy tych
informacji osobom nieznajomym). Rodzic sprawdza, czy dziecko zna swoje dane.

5. Zabawa dydaktyczna Numer alarmowy.
Pomoce: obrazki: z numerem alarmowym 112 i pojazdami uprzywilejowanymi (wozem
strazackim, radiowozem policyjnym, karetkq pogotowia).
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Rodzic prezentuje numer alarmowy 112. Mama/tata odczytuje go, a nastgpnie dziecko
robi to samo i mowi, w jakich sytuacjach powinno si¢ pod niego dzwonic. Rodzic
prezentuje obrazki pojazdow stuzb ratunkowych, ktore mozna wezwac, dzwonigc pod
numer 112.

Wystuchaj uwaznie Sierzanta Polly:

https://www.voutube.com/watch?v=YZ0Ow6JvT5 Ug&feature=youtu.be - odc.7 —
Bezpieczne zachowania.

Jeszcze kilka zasad bezpieczenstwa nad wodg:
https.://www.voutube.com/watch?v=Ui-ndYWcThA&feature=emb_logo -
Bezpieczenstwo dzieci nad wodg/Bezpieczne wakacje.

Przypomnij sobie numery alarmowe:
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6. Utrwalanie poznanych zasad dotyczqgcych bezpieczenstwa w czasie wakacji.
Rodzic wypowiada kolejne zdania, a dziecko krzyczy: Tak! lub Nie!
- W lesie mozna pali¢ ognisko, gdzie si¢ chce. (nie)
- Przed wyjsciem na plaze nalezy posmarowac skorve kremem z filtrem. (tak)
- Na plazy wolno smiecié. (nie)
- Na gorskie wyprawy mozna sie wybrac w klapkach. (nie)
- W czasie jazdy na rowerze trzeba miec¢ kask. (tak)
- Zawsze trzeba pilnowac sie dorostych. (tak)
7. Praca plastyczna Stoneczko.
Pomoce: zZotta plastelina, zotta farba, pedzel, kontur stoneczka z promieniami.
Dziecko otrzymuje kontur stoneczka. Maluje jego srodek farbq, a promienie wykleja
plasteling.

Zycze milej zabawy, pozdrawiam Marta Kakowska.
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