
13.05.2020r (środa)

ZADANIA DLA GRUPY MĄDRE SOWY

Temat dnia: Warszawska Syrenka.

Cel: 

 Zapoznanie z wyglądem mapy Polski.

 Utrwalenie poznanych wiadomości na temat  powstania Warszawy.

 Rozwijanie umiejętności wokalnych.

 Kształtowanie poczucia rytmu.

 Rozwijanie sprawności manualnych.

 Słuchanie muzyki F. Chopina.
Kochani! Zacznijcie dzień od rozbudzenia wszystkich części swego ciała. 10 minut 
porannej gimnastyki  przy otwartym oknie: podskoki, skłony w przód, w bok, wymachy 
rąk w górę, wymachy rąk naprzemiennie, pajacyki...............

 Posłuchajcie piosenki „Syrenka” - sł. i muz. Krystyna Gowik. Poniżej link do 
piosenki.

https://www.youtube.com/watch?v=c-id729zpjs

I.

Stoi Syrenka nad Wisłą 
I patrzy na rzeki fale.
Tak dużo dzieci dziś do niej przyszło,
No i nie boją się wcale.
Tak dużo dzieci dziś do niej przyszło,
No i nie boją się wcale.
To nie jest żywa Syrenka, 
To pomnik Warszawę chroni.
Bo tak mówi stara legenda:
Syrenka miasta broni.
Bo jak mówi stara legenda:
Syrenka miasta broni.

REF: Nasza Warszawa, nasza stolica
Ciągle Syrenkę zachwyca.
A Wisła śpiewa wciąż u jej stóp
Swoją piosenkę: chlup, chlup, chlup, chlup.
A Wisła śpiewa wciąż u jej stóp.
Chlup! Chlup! Chlup! 
II.
Kiedyś prawdziwa Syrenka
W falach tej rzeki mieszkała.
Siadała czasem na brzegu Wisły

https://www.youtube.com/watch?v=c-id729zpjs


I cudne pieśni śpiewała.
Siadała czasem na brzegu Wisły
I cudne pieśni śpiewała.
Złapali ją w sieć rybacy,
Spać poszli, bo nocka była,
Lecz najmłodszy z nich ją wypuścił,
Bo bardzo go prosiła.
Lecz najmłodszy z nich ją wypuścił,
Bo bardzo go prosiła.

REF: Nasza Warszawa, nasza stolica........
III.
I odtąd dzielna Syrenka
Ze swojej wielkiej wdzięczności
Postanowiła strzec tego miasta,
Pilnować jego wolności.
Postanowiła strzec tego miasta,
Pilnować jego wolności.
Jest herbem miasta Warszawa,
Stolicy naszego kraju.
I Polacy, duzi i mali,
Syrenkę odwiedzają.
I Polacy, duzi i mali,
Syrenkę odwiedzają.
REF: Nasza Warszawa, nasza stolica........

 Porozmawiajcie na temat piosenki:
-  Co to jest stolica?
- Jak nazywa się stolica Polski? 
-Jak nazywa się najdłuższa z polskich rzek?
-O kim opowiada piosenka?
- Czy  pamiętasz historię  powstania  Warszawy?
 -Gdzie w Warszawie można spotkać Syrenkę?
 -Co to jest herb? 

 Ćwiczenia oddechowe - „Wiślane fale” ( potrzebujesz paski niebieskiej krepiny 
przymocowane do patyczka). Dziecko nabiera powietrza nosem, następnie powoli 
wypuszcza je ustami, wprawiając w ruch paski bibuły.

 Karta pracy cz.4 str.30 -31. Rozmowa na temat: co zwiedzali w Warszawie Olek, Ada,
mama i tata z rodzicami mamy. Oglądanie zdjęć warszawskich syrenek. Rysowanie po
śladach rysunków bez odrywania kredki od kartki.

 Nauka refrenu na zasadzie echa muzycznego. 
 Zabawa ilustracyjna do piosenki- posłuchajcie piosenki jeszcze raz i spróbujcie 

zatańczyć  do niej wg własnego pomysłu . Zaproście do tańca domowników. Możecie 
wykorzystać rekwizyty np. chusteczki, patyczki z paskami niebieskiej krepiny. 

 Zabawa ruchowa „ Warszawskie gołębie”. Dziecko porusza się po pokoju, naśladując 
lot ptaka. Na dźwięk bębenka zatrzymuje się i klaszcze w ręce rytmizując tekst:  
Warszawskie gołębie wysoko latają i stolicę Polski z góry podziwiają.

 POLSKA-   Analiza i synteza słuchowa wyrazu „Polska” -wybrzmiewanie sylab i 
głosek. Wypowiadanie sylab połączone z klaskaniem. Wypowiadanie kolejnych 
głosek słowa Polska -przeliczanie głosek. 



 Mapa Polski -wykonanie małej mapy Polski. 
- wskazywanie granic, zwracanie uwagi na kolorystykę poszczególnych regionów naszego
kraju: góry, wyżyny, niziny, wody. Pokazywanie najdłuższych rzek ( Wisła, Odra),  
miast leżących nad Wisłą ( Kraków, Warszawa, Toruń, Gdańsk). Odczytywanie na 
mapie niektórych nazw: Tatry, Bałtyk. Odczytywanie nazw państw sąsiadujących z 
Polską. ( 6 latki)

 Wypełnianie wnętrza konturów mapy ( zał. nr1) plasteliną ( gór, wyżyn, nizin) 
zgodnie z kolorystyką. Naklejanie cienkiego wałeczka plasteliny po narysowanym 
przez rodzica śladzie drogi Wisły. Zaznaczenie Warszawy. Ułożenie napisu z liter pod
mapą To mapa Polski.  W zał. nr 2 napisy do wykorzystania w pracy.



 Zabawy w ogrodzie.

PO POŁUDNIU

  „Warszawa” - zabawy z wykorzystaniem tekstu rymowanki.
Dziecko rytmicznie powtarza rymowankę wspólnie z rodzicem.
Warszawa swym pięknem
Polaków zachwyca.
Warszawa, Warszawa
To Polski stolica.

Rymowankę powtarzamy wyklaskując, możemy ją wypowiadać wolno, szybko, głośno, 
cicho. Możemy wyśpiewać na dowolną melodię. 

 Dla chętnych link do układania puzzle online. (Syrenka)
http://www.puzzleonline.eu/grypuzzle-puzzledladzieci-161.html

 Warszawa - zabawy konstrukcyjne - budujemy z klocków miasto: budynki, mosty, 
ulice. Podczas zabawy dziecko słucha muzyki Fryderyka Chopina. Poniżej link:

https://www.youtube.com/watch?v=QO8V727WsMg

 W zał. nr 3 znajduje się tekst do czytania: Warszawa. Zachęcam wszystkie dzieci 
sześcioletnie do przeczytania go w wolnej chwili. Poproś rodzica o pomoc w czytaniu 
trudnych wyrazów.

Powodzenia!

Elżbieta Żyta

https://www.youtube.com/watch?v=QO8V727WsMg
http://www.puzzleonline.eu/grypuzzle-puzzledladzieci-161.html


zał.nr.1



Zał. nr2   

T o m a p a P o l s k i .
Warszawa

Wisła

Tatry

Bałtyk

Kraków

Gdańsk



Zał. nr 3

Warszawa

Stolicą Polski jest Warszawa.
Leży ona nad Wisłą.
Herbem Warszawy jest Syrenka.
W Warszawie znajdują się najważniejsze 
urzędy kraju: Sejm i Senat.
W Warszawie mieszka Prezydent Polski.
Warszawa to także miasto pełne  zabytków.
Jest tutaj Zamek Królewski oraz wspaniałe 
Stare Miasto.
W naszej stolicy jest również wiele pomników
sławnych Polaków.



Karta pracy nr 1. 



Karta pracy nr 2.  Połącz kropki wg wzorów po lewej stronie.


