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Wtorek 16.06.2020r.
Propozycje zabaw i zajec do realizacji w domu

Oto co mozna zrobic ze swoim dzieckiem w warunkach domowych w dowolnym
dla Was czasie.

Rozpoznawanie materiatu przyrodniczego po dotyku.

Zaplanujcie spacer do lasu, parku. Zgromadicie naturalne okazy przyrodnicze
(szyszka, kawatek mchu, kawatek kory, kawatek nieprzezroczystego materiatu, lupa.
Rodzic pokazuje dziecku wszystkie przyniesione okazy. Dziecko nazywa je, dotyka,
wacha. Nastepnie rodzic umieszcza zgromadzony materiat pod tkaning. Dziecko
wkfadajac reke pod tkanine, stara sie odgadnac¢ za pomoca dotyku w jakiej kolejnosci
jest utozony materiat. Do zabawy warto zacheci¢ pozostatych domownikdéw.

Dziecko moze réwniez rozpoznawac materiat przyrodniczy, dotykajac przez tkanine
(musi to by¢ jednak cienka tkanina).

Zabawa matematyczna ,, Skarby lasu”. Do zabawy potrzebne bedg szyszki, patyczki,
liscie, igty.

Popros dziecko by policzyto wszystkie przyniesione szyszki. Nastepnie uktadaj przed
dzieckiem kartonik z liczbg, dziecko ma za zadanie potozy¢ tyle szyszek, ile wskazuje
liczba. Zabawe mozna powtarzac kilkakrotnie, wykorzystujgc inne naturalne okazy
przyniesione ze spaceru (liscie, patyczki, igty, ).

Cwiczenie pamieci ,Piknik”. Pokaz dziecku obrazki. Zastors i popro$ dziecko, by
opowiedziato:

- co widziato na pierwszym obrazku;




- przyjrzato sie drugiemu obrazkowi i opowiedziato jakie owoce sg umieszczone na obrazku;
-ktére z tych owocéw rosng w lesie;

Zabawa badawcza. Potrzebne bedzie plastikowe pudetko, piasek, kamyki — ukryte w
piasku. Dziecko ma za zadanie odnalez¢ kamyki i przeliczyé, ile kamykéw byto ukryte
w pojemniku.

Zabawa rozwijajaca orientacje przestrzenng ,Gdzie jest dzieciot?”. Potrzebne bedzie
zdjecie dzieciota.

Rodzic pokazuje dziecku zdjecie przedstawiajgce dzieciota. Dziecko opisuje wyglad.
Nastepnie chowa w pokoju sylwete dzieciofa. Dziecko odnajduje jego kryjowke.
Nazywajac to miejsce, uzywa okreslen: wysoko, nisko, na, nad, obok, przed, pod itp.

Matematyczne karty pracy (umieszczone na stronach nastepnych). Bedac na pikniku,
dzieci spotkaty zwierzeta.
Policz zwierzeta w okienkach i zaznacz odpowiednig liczbe we wtasciwym okienku.
Karte pracy mozecie wydrukowa¢ w dowolnym, odpowiednim dla siebie czasie.
Zycze mitej zabawy
Edyta Bernas









