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ZADANIA DLA GRUPY MADRE SOWY

Temat dnia: Motyle i kwiaty.

Cele:

Zapoznanie z szescianem.
Rozwijanie umiejetnosci szeregowania.
Rozwijanie sprawnosci fizyczne;.

Cwiczenia poranne:

ANENENENE

Zabawa biezna ,,Probujemy ztapa¢ motyla”. Dziecko biega w r6znych kierunkach.
Na hasto: HOP! - wyskakuje w gore z klasnigciem nad glowa. Na hasto: WYSOKO-
maszeruje we wspieciu na palcach, a na hasto: NISKO — w przysiadzie.

Zabawa ruchowa z elementem réwnowagi ,,Bocian chodzi po wysokiej trawie”.
Dziecko chodzi po pokoju wysoko unoszac kolana. Na sygnal zatrzymuje sig, staje na
jednej nodze, druga ma opartg o kolano nogi, na ktérej stoi. Porusza ztagczonymi przed
soba rekami wyobrazajacymi dzidb bociana i powtarza stowa: kle, kle, kle zabki mi
sie chce.

Cwiczenia oddechowe z uzyciem stomki ,,Motyle nad taka”. (potrzebne beda sylwety

motyli wycigte z kolorowych czasopism lub kawatki kartki papieru). Zadanie dziecka
polega na przeniesieniu papierowych ,,motyli” na obrazek taki (w inne miejsce na
stoliku) za pomoca stomki. Dzieci ktadg stomki na ,,sylwetach motyli” (kawatkach
papieru, wciagaja powietrze i przenosza w ten sposob nad take (inne miejsce).
Dziecko moze przenosi¢ motyle na take, ktora wczoraj wykonalo. Zabawa trwa do
momentu, az wszystkie motyle znajda si¢ na lace.

Zabawy matematyczne —szescian

Przypomnienie cech kwadratu.

Rodzic moéwi:

- Nakresl w powietrzu ksztatt kwadratu.

- Jakie sg boki kwadratu?

Postuchaj:

Kwadrat to taka figura, Zze nie wiadomo gdzie dot, a gdzie gora.
Do gory gtowa, czy na dot gtowa, zawsze wyglada on jednakowo.
Ma cztery rowne katy, ma cztery réwne boki,

Tak samo dtugi jest, jak szeroki.



 Zapoznanie z szeScianem. ( potrzebne bedq szesciany np. kostka do gry, klocki roznej
wielkosci, figura kwadratu wycieta z kolorowego papieru.)

v Rodzic demonstruje sze$cian —dziecko okresla podobienstwa i réznice pomiedzy
kwadratem a sze$cianem: podaje liczbe wierzchotkow, liczbe $cian, ksztatt §cian
szedcianu, jego przestrzennos¢.

v Po przeliczeniu $cian rodzic podaje nazwe: to jest szeScian, poniewaz ma sze$¢ Scian,
kazda §ciana ma ksztatt kwadratu.

v" W poszukiwaniu sze$cianu — dziecko z pomocg rodzica szuka szeScianéw w domu:
kostki do gry, klocki, pudetko.....

e Karta pracy cz.4 str 40
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Obejrzyj obrazki. Co to za bryly? Czym si¢ r6znig, a czym sa podobne?

Mamo/ tato pokaz dziecku roztozony szes$cian. Powiedz: tak wyglada roztozony
sze$cian. Dziecko liczy z ilu kwadratow sktada si¢ szeScian? Na kazdej $ciance
rysuje innego owada.

Obejrzyj szescian w réznych potozeniach.

Jesli masz mozliwos$¢ pokazania dziecku szeScianow roéznej wielkosci popros, aby
utozyto szesciany wg wielko$ci: od najmniejszego do najwigkszego lub od
najwigkszego do najmniejszego.

e Zabawy z szeScianem —kostka (duza kostka)

v

v

v

Zal. Nr.1

dziecko rzuca kostkg i wykonuje tyle czynno$ci podanych przez rodzica ile oczek
wyrzucono na kostce np. przysiady, podskoki, sktony, okrzyki, wyskoki w gorg.
Dziecko rzuca kostka i podaje liczbe wigksza ( lub mniejsza) o jeden w stosunku
do liczby oczek wyrzuconych na kostce.

Na zakonczenie dziecko przypomina, jakiej bryty ksztatt ma kostka.

Kilka szeScianow roézniacych si¢ wielkoscig.






Zajecie 2. Cwiczenia gimnastyczne — zestaw nr 18 metoda Rudolfa Labana.

Nagranie muzyki marszowej, https://www.youtube.com/watch?

v=afceLnZTLP4&list=PLvZIryle Kw863FUIlvea82 WGart_hJa9 paski kolorowej bibuty.

* Zgodnie z muzykqg — dziecko maszeruje po obwodzie kota na palcach, gdy nagranie muzyki
jest szybsze, a w przysiadzie, gdy nagranie muzyki jest wolniejsze. W czasie marszu rodzic
daje dziecku zlozony pasek bibuty.

* Tanczqgce bibutki — przy nagraniu dowolnej muzyki dziecko swobodnie tanczy i porusza
paskiem bibuitki trzymanym najpierw w prawej, a potem w lewej rece. Podczas przerwy

w grze przykuca 1 uktada z bibutki dowolne ksztatty na podtodze.

e+ Powitania bibutkq — dziecko dotyka bibutka roznych czesci ciata wymienianych przez
rodzica.

* Jak najwyzej — wyrzuca bibutke do gory, obserwuje jej opadanie, i tapie ja tuz nad podtoga.
* Sprytne palce — chwyta palcami stopy bibutke lezacg na podtodze i podaje ja sobie do rak.
* Rysujemy osemke — dziecko przektada bibutke z reki do rgki na ksztatt 6semki pomigdzy
rozstawionymi nogami.

* Wiatr i wiaterek — dziecko dmucha na paski bibuty z wigkszym i z mniejszym nat¢zeniem.
* Latajgce owady — zgniata bibutke w kulke, rzuca przed siebie 1 podaza jej sladem. Na
koniec wrzuca kulke do pojemnika, ktdra przygotowat rodzic.

e Zabawy na §wiezym powietrzu.

PO POLUDNIU
e Karta pracy cz. 4, s. 39. Dziecko nazywa zwierz¢ta przedstawione na zdjeciach. Dzieli
ich nazwy rytmicznie na sylaby. Otacza p¢tla owady. Konczy rysowaé motyla wg
WZOrUu.
e Zabawa ruchowa ,,Slimak”. Dziecko recytuje rymowanke i rysuje z rodzicem spiralna
skorupe $limaka palcem wskazujacym np. na dywanie, w powietrzu, na plecach
mamy, taty, siostry, brata, na tacy z kasza lub maka.....

Slimak, $limak

Wystaw rogi,

Dam ci sera na pierogi.

Jak nie sera, to kapusty

- od kapusty bedziesz thusty.

o Cwiczenia w okre$laniu wartoéci logicznej zdan.
Dla dziecka szyfonowa chusteczka.
Dziecko dostaje chusteczke. Rodzic wypowiada zdania. Jezeli dziecko uzna, ze zdanie jest
prawdziwe, porusza chusteczka nad glowa. Jezeli sadzi, Ze nie jest prawdziwe — siedzi
bez ruchu.
Czy to prawda, czy to falsz?
Gdy odgadniesz, sygnal dasz.
— Konik polny w wodzie gra.
— Zaba dwie glowy ma.
— Biedroneczki sq w kropeczki.
— Motyle majq cieple czapeczki.
— Stokrotka jest czerwona.
— Wazka jest wigksza niz wrona...


https://www.youtube.com/watch?v=afceLnZTLP4&list=PLvZlry1e_Kw863FUlvea82_WGart_hJa9
https://www.youtube.com/watch?v=afceLnZTLP4&list=PLvZlry1e_Kw863FUlvea82_WGart_hJa9

"L.akowa orkiestra' czyta Joanna Jablczynska
https://www.youtube.com/watch?v=00RJZj6VzEs

e Dla chetnych:

v Kolorowanka sze$cianu.
v’ Sze$cian do wyciecia i sklejenia.
v’ Zachecam wszystkie szesciolatki do pisania.

Pozdrawiam!
,Ciocia” Ela


https://www.youtube.com/watch?v=0oRJZj6VzEs

kolorowanki-dla-dzieci.org
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	Ćwiczenia oddechowe z użyciem słomki „Motyle nad łąką”. (potrzebne będą sylwety motyli wycięte z kolorowych czasopism lub kawałki kartki papieru). Zadanie dziecka polega na przeniesieniu papierowych „motyli” na obrazek łąki (w inne miejsce na stoliku) za pomocą słomki. Dzieci kładą słomki na „sylwetach motyli” (kawałkach papieru, wciągają powietrze i przenoszą w ten sposób nad łąkę (inne miejsce). Dziecko może przenosić motyle na łąkę, którą wczoraj wykonało. Zabawa trwa do momentu, aż wszystkie motyle znajdą się na łące.
	"Łąkowa orkiestra" czyta Joanna Jabłczyńska

