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Propozycje zabaw i zajec do realizacji w domu. ‘2} EF =

Witam serdecznie w nowym tygodniu, ktéry poswiecony jest rodzicom.

O to kilka propozycji zabaw i zadan do realizacji w dowolnym czasie.

¥ Zabawa rozwijajgca zmyst dotyku ,,Co to jest?”
Potrzebne bedg : woreczek Ilub nieprzezroczysta torba, rdine przedmioty
wykorzystywane przez kobiete i mezczyzne, np.: apaszka, pomadka, torebka damska,
pasek meski, krawat, pianka do golenia, pierscionek, kapelusz lub inna meska czapka.
S3 to propozycje, ale mozecie uzy¢ przedmiotéw dowolnych jakie posiadacie w domu.
Trzeba pamietaé, ze musza to byé przedmioty mamy i przedmioty taty.
Wspélnie razem obejrzyjcie, nazwijcie i schowajcie do torby lub worka.
Dziecko wktada reke do $rodka i prébuje nazwac trzymany przedmiot (bez wyciggania
z torby i bez podgladania). Liczba odgadnietych przedmiotéw, to liczba zdobytych
punktow.

¥ Zabawa stownikowa ,, Dzwonie do mamy/taty”
Potrzebny bedzie: sztywny karton w ksztatcie prostokata (do wykonania telefonu), kredki
lub flamastry). Pole¢ dziecku by wykonato telefon komérkowy.
W zabawie zache¢ dziecko aby dzwonito do Ciebie. Porozmawiajcie ,,przez telefon”.

¥ Nauka na pamie¢ Wiersza Jadwigi Koczanowskiej ,,Mama i tata”.
Przeczytaj dziecku wiersz.

Mama i tata to swiat nasz caty,

Ciepty, bezpieczny, barwny, wspaniaty,
To dobre, czute, pomocne rece

I kochajgce najmocniej serce.

To sq wyprawy do kraju basni,

Wakacje w gorach, nad morzem, na wsi,

Loty hustawkgq, prawie do storca,
Oraz cierpliwos¢, co nie ma konca.
Kochana Mamo, Kochany Tato,

Dzisiaj dziekowac chce Wam za to,
Ze mnie kochacie, ze o mnie dbacie
I wszystkie psoty mi wybaczacie.



¥ Porozmawiaj z dzieckiem na temat wiersza zadajac np. pytania:
- Jaki wydaje sie $wiat , gdy obok s3 rodzice?
-Za co dziecko chce dziekowac rodzicom?
Kilkakrotnie powtarzaj z dzieckiem wiersz, sprawdzajac ile dziecko zapamietato.
(wykorzystaj do nauki wiersza obrazki, ktére pomoga dziecku zapamietac tres¢ — popros
aby przy czytaniu (wytnij obrazki) uktadato wymienione elementy w jednej linii, w
odpowiedniej kolejnosci). Zwrd¢ uwage, aby dziecko méwito wiersz spokojnie, gtosno i

wyraznie.




Narysuj portret mamy i taty. Ponizej s przygotowane ramki do wykorzystania podczas
tworzenia portretu.
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