21.05.2020r. (czwartek)

ZADANIA DLA GRUPY MADRE SOWY
Temat dnia: Wiosenna laka.

Cel:

Obserwowanie roslin i zwierzat w ich naturalnym §rodowisku.
Cykl rozwojowy motyla.

Doskonalenie percepcji wzrokowe;.

Poroéwnywanie obiektow, szukanie rdznic.

Zabawy na $wiezym powietrzu.

+ Cwiczenia poranne -zestaw 35

- Zabawa ruchowa z elementem rownowagi ,,Bocian chodzi po wysokiej trawie”. Dziecko
chodzi po pokoju unoszac wysoko kolana. Po kilku krokach zatrzymuje si¢, staje na jedne;j
nodze, druga ma oparta o kolano nogi na ktorej stoi. Porusza ztagczonymi przed sobg rekami
wyobrazajacymi dziob bociana i powtarza stowa: kle, kle, kle, zabki mi si¢ chce.

- Zabawa orientacyjno - porzadkowa ,, Owady na lace”. Dziecko porusza si¢ w roznych
kierunkach po pokoju na palcach, nasladujac glosem ciche brzeczenie. Na uderzenie tyzka w
pokrywke przykuca - owady odpoczywaja na kwiatkach. Na dwa uderzenia w pokrywke
ponownie porusza si¢ po pokoju.

e Karta pracy, cz. 4, s. 43
Odszukanie na obrazku ukrytych zwierzat. Nazywanie ich. Okre$lanie, dlaczego trudno bylo
je odszukaé. Ogladanie zdje¢¢. Stuchanie nazw produktow otrzymywanych z roslin zielnych.
¢ Rodzicu, przeczytaj dziecku tres¢ zagadki:

Fruwa tanczy ponad laka.

Barwne skrzydla grzeje w slonku.
Na liliowym dzwonku siadl.

Czy to owad jest czy ptak?  (motyl)

¢ Przeczytaj dziecku opowiadanie pt. ,,Nikt mnie wi¢cej nie zobaczy”
Gasienica uwaza si¢ za bardzo pigkng i nie omingla ani jednej kropli rosy, zeby si¢ w niej
przejrzec.
Ach, co to za uroda! - szeptata, ogladajac z wszystkich stron swoj pospolity pyszczek i
wyginajac grzbiet, zeby popatrze¢ na dwa ztociste prazki.

- Szkoda, ze nikt nie zwraca na mnie uwagi!

Az raz zdarzyto sie, ze po tace chodzita dziewczynka 1 zbierata kwiaty. Gasienica czym
predzej wypetzla na najwickszy kwiatek.

Dziewczynka spostrzegta jg i powiedziata:

- Co za brzydactwo!

- Ach tak! - sykneta obrazona gasienica. Wobec tego nikt, nigdy, nigdzie, za nic na §wiecie, w
zadnym wypadku i w zadnych okolicznos$ciach wigcej mnie nie zobaczy! Daje na to stowo
honoru uczciwej gasienicy!



Skoro si¢ dato stowo honoru - nalezy go dotrzymac¢, zwlaszcza kiedy si¢ jest gasienica.

I gasienica wpelzta na drzewo. Z pnia na s¢czek, z seka na galaz, z gatezi na galgzke.
Wyciagneta z pyszczka jedwabng niteczke 1 zaczela si¢ nig owijaé. Snuje si¢ niteczka, owija
gasienice raz, drugi, trzeci, dziesiaty, setny....

I wreszcie gasienica znikneta w migkkim jedwabnym kokonie.

Och, jaka jestem zmeczona! - westchngta -ale owinelam si¢ znakomicie.

W kokonie byto ciepto i ...nudno. Gasienica ziewng¢la raz, potem drugi i zasn¢ta. Mijal dzien
za dniem. Letni wietrzyk kolysal gatazka, szelescity cicho liscie, a obrazona gasienica spata i
spata.

Obudzita si¢ wreszcie - widocznie stonce musiatlo mocno dogrzewac, bo w koncu upat byt
niezno$ny. Muszg¢ przewietrzy¢ troch¢ moj domek! - postanowila i wyskrobata mate okienko
w kokonie.

Ach, jak pieknie pachng kwiaty, gasienica wychylita si¢ nieco -nikt mnie tu wsrdd listkow nie
zauwazy, co mam sobie zatlowac powietrza -pomyslala.

Wychylita si¢ jeszcze troszeczke, znowu troszeczke i ...wypadta ze swojej kryjowki!

Ale zamiast spas¢ z drzewa na ziemi¢ uniosta si¢ do gory.

I nagle na tej samej tace zobaczyta t¢ samg dziewczynke -co za wstyd - pomyslata -ze jestem
brzydka, to nie moja wina, gorzej, ze teraz wszyscy beda mnie nazywac¢ ktamczuchg. Dalam
stowo honoru, ze nikt mnie wigcej nie zobaczy i1 stowa nie dotrzymatam.

Hanba! -zrozpaczona upadia na trawe. A wtedy nadbiegla dziewczynka 1 zawotata:

Ach, jaki pigkny!

Czyzby to o mnie mowa? - szepneta zdziwiona ggsienica -zdaje si¢, ze o mnie. [ wierz tu
ludziom! Dzi§ méwig tak, a jutro zupelnie inaczej. Na wszelki wypadek przejrzata si¢ jednak
w kropli rosy.

Coz to takiego? W lusterku kto$ nieznajomy z dtugimi, bardzo dlugimi wasami.

Wygieta grzbiet. Na grzbiecie sg dwa pigkne, kolorowe skrzydta!

Patrzcie, patrzcie stat si¢ cud -jestem motylem!

I kolorowy motylek poszybowat wysoko nad tgka, bo przeciez on nie dawat motylkowego
stowa honoru, Ze nikt go nie ujrzy.

% Rodzicu, porozmawiaj z dzieckiem na temat utworu:

e (o sadzita o sobie gasienica?

Jaka naprawdg byta ggsienica?

Dlaczego dziewczynka powiedziala o niej: brzydactwo?

Co postanowita obrazona gasienica?

Jaka niespodzianka czekata gasienice po wyjsciu z kryjowki?

Czy gasienica dotrzymata stowa méwigc: Nikt mnie wigcej nie zobaczy?

% Porozmawiaj z dzieckiem:

« Pomysl jak wyglada twoj kazdy dzien: Wstajesz rano, jesz $niadanie, idziesz do
przedszkola, bawisz si¢ w domu, jesz kolacje, ktadziesz si¢ spa¢. Kazdy kolejny dzien
wyglada podobnie.

¢ To jest twoj rytm dnia.

¢ Moze by¢ rytm por roku ktore zawsze wystepuja w tej samej kolejnosci: wiosna, lato,
jesien, zima.

< Moze by¢ rytm dobowy :Dzien, Noc, Dzien, Noc ....

* RYTM to cos$ co si¢ powtarza.



A cykl zyciowy , co to takiego? Cykl zyciowy to seria wydarzen lub zmian ktéra
dotyczy zywego organizmu (cztowieka, zwierzecia) 1 powtarza si¢ w okreslonym
czasie.

Moze by¢ cykl zyciowy cztowieka: Rodzimy si¢, dorastamy, starzejemy, umieramy.
Skoro juz rozumiesz co to jest cykl zyciowy, to chcg Ci pokaza¢ jak wyglada cykl
zyciowy motyla. Jest bardzo interesujacy ze wzgledu na zmiany ktére zachodza

w wygladzie tego owada.

Pierwszy etap to jajeczko. Motyl samica sktada jajeczka na lisciach.

Drugi etap to gasienica. Z jajka wykluwa si¢ delikatna gagsienica, ktdra natychmiast
zaczyna zjadac¢ 1i$¢ na ktérym mieszka. Jest bardzo gtodna 1 przez kilka tygodni
zajmuje si¢ tylko jedzeniem. Kiedy juz jest wystarczajaco duza, tworzy wokot siebie
powtoczke zwang kokonem.

Trzeci etap to poczwarka. We wnetrzu kokonu gasienica zamienia si¢ w motyla.
W czasie tej zmiany poczwarka nie odzywia si¢. Poczwarka zaczyna pgkac a z
wnetrza wychodzi pigkny motyl.

Czwarty etap to motyl. Motyl powoli zaczyna prostowac¢ skrzydta, siedzi na stoncu
1 czeka az skrzydelka przeschna i jako dorosty osobnik moze odlecie¢ i szukac
pozywienia jakim jest nektar z kwiatow.

Catly ten cykl powtarza si¢ kiedy motyl znowu ztozy jajeczka na lisciu.

Cykl zyciowy motyla

gnsienica
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Wymien 4 etapy cyklu zycia motyla. Pamigtasz?

Zabawa ruchowa ,,Motyli taniec” ( zatancz jak motyl do muzyki Wojciecha Kilara,
link ponizej). Do tanca mozesz wykorzysta¢ delikatne szyfonowe chusteczki lub
paski bibuty.

https://www.youtube.com/watch?v=NAUkplr-F-E
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Czy wiesz, ze skrzydia motyla sg symetryczne? Spytasz. A co to znaczy? To znaczy,
ze prawe skrzydetko 1 lewe sg takie same .

Wykonajcie doswiadczenie. Wez kartke papieru 1 zt6z ja w pot. Na prawej potowce
namaluj farbg wzor skrzydla motyla. Pamigtaj o wypetnieniu powierzchni skrzydta
licznymi wzorkami (tezki, kropki, kreski). Po ztozeniu kartki na p6t mocno odcisnij
obrazek, tzn. potrzyj dlonig po ztozonej kartce, aby dobrze odcisneta si¢ farba. Rozt6z
kartke 1 teraz widac jak powstaje symetria. Prawa strona jest identyczna jak lewa. O$
symetrii to linia zgigcia kartki na pot. Os symetrii to linia wzgledem ktorej 2 potowki
po przeciwleglej stronie sg takie same. Pozostaw kartke¢ do wyschnigcia. Po potudniu
na zlozonej cze¢sci kartki narysuj oldwkiem potowe motyla, wytnij, rozt6z 1 motyl
gotowy.

Narysuj w powietrzu obiema rekami rownocze$nie skrzydta motyla. W prawa i lewa
stron¢ jednoczesnie. Postaraj si¢ doktadnie wykonac ten sam ruch, aby skrzydetko
lewe bylo tego samego ksztattu i takiej samej wielkosci. Udato si¢? Brawo!

Obejrzyj r6zne gatunki motyli. Powiedz: czym rdznig si¢ miedzy sobg motyle


https://www.youtube.com/watch?v=NAUkpIr-F-E

zrodto: Gazeta turystyczna

Motyle dzienne Polski

Bielinki i pazie

Wietek Reala

Zorzynek rzezuchowiec Zorzynek rzezuchowiec
(samiec) (samica)

Latolistek cytrynek (samica)

Bielinek bytomkowiec
(wierzch i sp6d)

Szlaczkon siarecznik Bielinek rzepnik
(wierzch i spod)

Bielinek kapustnik (samica)  Bielinek kapustnik (samiec)

Paz zeglarz

Paz krélowej



Motyle dzienne Polski

Rusafki

Poktfonnik kamilla Rusatka kratkowiec Rusatka kratkowiec
(forma wiosenna) (forma letnia)

Rusatka ceik

Dostojka malinowiec (samiec) Rusatka pokrzywnik

Rusatka admirat

Rusatka zatobnik Mieniak teczowiec (samiec) Poktfonnik osinowiec



A teraz zapro§ Mame/ Tate na tgke. Pewnie powiesz, ze byles/tas juz w tym tygodniu na tace.
Tak, tak, pamigtam. Ale dzisiaj odwiedzicie take realizujac zadania, ktore sg ponize;j.

%
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Wycieczka na lake. ( warto zabrac ze sobg lupy, aparat fotograficzny)

Rozmowa przed wycieczka: Co nas czeka na lace?

Rodzic pyta:

W jaki sposéb mozna spedzac czas na tace?

Zachecanie do wnikliwej obserwacji napotkanych podczas wycieczki roslin 1 zwierzat.
Przypomnienie zasad bezpiecznego zachowania si¢ podczas wycieczki oraz

pobytu na tace.

Spacer lub wyjazd na Iake.

Poszukiwanie ro$lin i zwierzat. Opisywanie ich rzeczywistego wygladu.
Obserwowanie zachowania owadow, stuchanie wydawanych przez nie odglosow.
Obserwowanie roslin poruszanych wiatrem, rozpoznawanie ich i nazywanie.
Ogladanie wybranych roslin lub zwierzat przez lupe, robienie zdje¢ kwiatom i
spotkanym owadom. Po powrocie mozna wykona¢ album.

Zbieranie znanych roslin w celu wykonania zielnika.

Robienie bukietow z kwiatow.

Po powrocie do domu:

Pamigtajcie o doktadnym umyciu raczek po wycieczce.

Porozmawiajcie na temat wrazen z wycieczki np: Co ci si¢ najbardziej podobato,
zainteresowato lub zdziwito?

Co najbardziej chcialby$/taby$ zapamigtac z tej wycieczki? O czym opowiedzie¢
kolegom i kolezankom po powrocie do przedszkola?

Jakiego koloru byto na ace najwigcej?

Ogladanie i nazywanie przyniesionych z aki roslin, zapamigtywanie ich nazw.
Przygotujcie rosliny do zasuszenia: uktadanie ich na osobnych kartkach, nakrywanie
druga kartka 1 wktadanie miedzy strony grubej ksigzki. Po wlozeniu wszystkich roslin
obcigzenie ksigzki i pozostawienie do wyschni¢cia na okoto 2 tygodnie. Po
zakonczeniu suszenia przyklejenie roslin kawatkami tasmy na kartki z bloku
technicznego, podpisanie przez rodzica( nazwy roslin, mozna przygotowac krotkie
opisy) lub naklejenie podpisow. Polaczenie kartek ( zrob w kartkach dziurki
dziurkaczem, potacz kartki wstazeczka. Pamigtaj o stronie tytulowej -wykonaj oktadke
na zielnik).

PO POLUDNIU

Zabawa matematyczna ,,Kolorowe kwiaty” ( zal. nr.1 ,2 Wykorzystajcie tyle

kwiatow ile zechcecie)

e Dziecko wycina wspolnie z rodzicem kwiaty.

e Rodzicu, rozsyp kolorowe kwiaty na dywanie -tagce. Popros, aby dziecko
postepowato zgodnie z Twoimi poleceniami.

e Przelicza wszystkie kwiaty znajdujace si¢ na tace.

e Segreguje kwiaty ze wzgledu na kolor .

e Uklada rytm z kwiatow rozpoczety przez rodzica np. zotty, czerwony, czerwony,
niebieski, zolty....

e Uklada dowolne rytmy.




e Dziecko rysuje na kartce papieru wazon, nakleja wszystkie kwiaty z taki,
dorysowuje todyzki i listki, maluje tlo. Obrazek dla mamy gotowy.

% Sprobuj wyjasni¢ z pomocg rodzica co oznaczaja ponizsze sformutowania i kiedy ich
uzywamy:

Jest wolny jak slimak. " @‘i

Siedzi cicho jak myszka.

Ma muchy w nosie. “ *

Jest zia jak osa. ;?';!,}
Jest tagodny jak baranek. i
Rusza sie jak mucha w smole. *
hY,

Jest pracowity jak mrowka.

Jest lekki jak motylek.

Zycze Wam ciekawych obserwacji
1 mitej zabawy!
Wasza ,,Ciocia” Ela.



Zal. nr.1




Zal. nr.2




