GRUPA ,PSZCZOtKI” — propozycja zabaw i zajeé dla dzieci do
wykorzystania w domu z rodzicami.
22.06.2020r (poniedziatek).
Witam wszystkie dzieci z grupy ,,PSZCZOtKI”.
Temat tygodnia: ,Wakacje”.
Temat zajecia: ,, Wkrdtce wakacje”.
1. ,Bajki, ktore lubiq dzieci” — stuchanie dowolnej bajki
czytanej przez Rodzica.

Zapoznanie z mitym spedzaniem wolnego czasu podczas wakacji — stuchanie bajek
czytanych przez dorostych.

2. ,Jak bezpiecznie spedzi¢ wakacje?” — uktadanie kodeksu wakacyjnego na
podstawie opowiadania Doroty Kossakowskiej.

Pomoce: duzy arkusz papieru, gruby flamaster, farby plakatowe, ilustracje: gor,
morza, lasu.




Wakacje to czas wypoczynku, zabawy, przygdd. Kazdy ma swéj ulubiony sposdb
spedzania wolnego czasu. Jedni lubiqg wyjazdy nad morze, inni chetnie chodzg po godrach.
Niektdrzy kochajq kgpiele w jeziorze, a jeszcze inni wies i spacery po tqce. Czes¢ turystow
wyjezdza za granice, aby poznac inne kraje. Wakacje sq po to, aby odpoczqgc¢ od nauki i
pracy. Wypoczywajgc w roznych ciekawych miejscach musimy pamietac o swoim
bezpieczenstwie. Zuzia w tym roku byta z rodzicami i rodzerstwem nad jeziorem. Pamieta jak
wspdlnie z mamgq i siostrami przypominaty jak nalezy zachowac sie nad wodq. Dzieci zawsze
sq pod opiekq dorostych. Do wody wchodzq razem z rodzicami. Chronimy swoje ciato przed
gorgcymi promieniami storica i pijemy wode. Podczas spacerdw nigdy nie zrywamy
nieznanych roslin i nie dotykamy napotkanych zwierzgt.

Przestrzegajqgc tych zasad bezpiecznie spedzimy wakacje. Wypoczniemy, poznamy

nowych ludzi, zobaczymy cieka we miejsca i pozostanqg nam mite wspomnienia.

Rozmowa na temat opowiadania.

- Co to sq wakacje?

- Co robimy podczas wakacji?

- Jak nalezy zachowywac sie podczas letniego wypoczynku?

Bezpieczenstwo w gérach/Bezpieczne wakacje — film edukacyjny dla dzieci.
https.//youtu.be/wS4SRvkvLio

Las i jego mieszkancy — Bajki edukacyjne dla przedszkolakow.
https://youtu.be/7Rbnfl1bm4Fw

»Wakacyjny kodeks postepowania” — uktadanie regulaminu, zapisywanie przez
Rodzica na duzym arkuszu papieru.

Dziecko wspdlnie z Rodzicem uktadajq zasady bezpiecznego postepowania podczas
letniego wypoczynku. Mama/tata zapisuje je na duzym arkuszu papieru.

Na koniec odczytuje hasta. Dziecko jeszcze raz wyjasnia ich znaczenie.


https://youtu.be/wS4SRvkvLio
https://youtu.be/7Rbnf1bm4Fw

»MO0j podpis” — stemplowanie palcem, zatwierdzenie kodeksu przez dziecko.
Dziecko moczy palec w farbie dowolnego koloru i stempluje na papierze z ,,Kodeksem
postepowania wakacyjnego”. W ten sposob akceptuje requlamin i zobowiqzuje sie do
jego przestrzegania.

Zabawa przy muzyce.

Spiewajqgce Brzdgce — Pie¢ zmystéw — Piosenki dla dzieci.
https://youtu.be/MnD7PFCTsVo

Cwiczenia grafomotoryczne — rysowanie po sladzie, kolorowanie rysunku.
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https://youtu.be/MnD7PFCTsVo

Zabawy na swieZzym powietrzu.

»Raz, dwa, trzy” — zabawa ruchowa dla catej rodziny.

Uczymy sie tekstu:

Raz, dwa, trzy,

Kto sie ruszy odpada z gry.

Dziecko mowi gtosno tekst, w tym czasie pozostali uczestnicy zabawy biegajq. Kiedy
skoniczy mowic, pozostali przyjmujq rézne pozycje i stojq nieruchomo. Dziecko
wskazuje osobe, ktora sie poruszyfa.

Zabawe powtarzamy kilkakrotnie.

., Przyszto lato” — stuchanie wiersza Anny Bayer, kolorowanie latawca.
Pomoce: kartki z narysowanym latawcem, kredki, paski kolorowej bibuty, klej.

Obtoki po niebie ptyng niczym okrety,
wiatr zagle napina,

ciggnie za ogon latawiec

w kolorze miety.

Ktory ztapany za sznurek
drzy jeszcze przez chwile,
rozmawia z wiatrem o tym,
Ze chciatby zostac¢ motylem.

Biate stado owieczek
biegnie po pierzastej fqce,
patrz przyszto lato.
Smieje sie storice.

Po wystuchaniu wiersza dziecko koloruje kredkami latawiec i przykleja do ,,ogona
latawca” kolorowq bibute.

Zycze mitej zabawy, pozdrawiam Marta Kakowska.






