GRUPA ,,PSZCZOLKI” — propozycja zabaw i zajeé dla dzieci do /
wykorzystania w domu z rodzicami. /-

23.06.2020r (wtorek).
Witam wszystkie dzieci z grupy ,, PSZCZOEKI . 6 '
Temat zajecia: ,, Wakacyjne plany ™. \_/

1. ,,Gdzie moZemy pojechad na wakacje?” — oglgdanie ’
albumow przedstawiajqcych piekno przyrody i zabytkow.
Wprowadzanie pojecia: zabytki, wdrazanie do korzystania z
ksigzek, jako zrodla wiedzy, ukazanie piekna przyrody latem.

2. ,Rodzinny wypoczynek” — zabawa z tekstem
Joanny Myslinskiej i Iwony Mojsak (masazyk) - zabawa
z mamgq/tatq.

Cieszy sie rodzina na to, - oburqcz rysujemy serce na

plecach dziecka,
ze nadchodzi cieple lato - ocieramy wierzchem dfoni czolo dziecka,
tato auto juz maluje, -  gest ,,zamiatania’ dfoniq po plecach,
mama rower poleruje -  masujemy piescig wybrane miejsca na plecach dziecka,
ja zas wole leze¢ w todzi —calq dioniq rysujemy fale,
- tam mnie wiatr najlepiej chtodzi. — dmuchamy na szyje dziecka.

3. ,Ludzik” — zabawa 7 figurami geometrycznymi z rymowankq — uktadankq
Anny Surowiec, uktadanie, naklejanie figur.

Glowa z kota,
tutow to kwadrat,
prostokqty — rece dwie
i 0 nogach nie zapomnij
dwa prostokqgty dotoz tez.

4. ,,Moj obrazek” — dorysowywanie kredkami olowkowymi/Swiecowymi dowolnych
elementow do naklejonego na kartonie ludzika 7 figur geometrycznych.
Zabawy na swieZym powietrzu.
» Wycieczka w gory” — opowies¢ ruchowa Ewy Kalinowskiej.
Pewnego dnia dzieci wybraly sie¢ w gory. Wszystkie bardzo sig¢ cieszyly (dziecko
ukazuje rados¢: podskoki, usmiech na twarzy). Szly w szeregu bacznie obserwujqgc, co
dzieje si¢ z prawej (patrzy w prawo) i lewej strony (patrzy w lewo). Doszly do podnoza
gory i zaczely wspinaczke (nasladuje wspinaczke: unosi wysoko nogi z jednoczesnym
ruchem rqk, ktore sq w gorze — zmiany na przemian). Ze szczytu roztaczaly sie piekne
widoki (dziecko przyktada reke do czota i podziwia). Kiedy schodzity zobaczyty
matego zajgczka, ktory kical pomiedzy drzewami( nasladowanie skokow zajgca).
Niedaleko plyngt strumyk, aby dostac sie na drugq strone musiaty przeskakiwac po
kamieniach (dziecko przeskakuje z nogi na noge). Dalej Sciezka byta taka wagska, ze
mogly przejs¢ tylko pojedynczo. Kiedy zeszty w dot (marsz), byly bardzo zmeczone,
usiadly na polanie, aby odpoczq¢ (dziecko siada), a niektore nawet si¢ potozyty
(dziecko si¢ ktadzie). To byta fajna wycieczka w gory.

5. ,,Co mam wloZy¢?” — zabawa stowno — ruchowa Joanny Myslinskiej i Iwony
Mojsak.
Kiedy cieplo jest na dworze, - zaczyna mowic¢ Rodzic,
to ja ...(klapki, kgpielowki, spodenki....) sobie wloze — dziecko wymienia jeden element

ubrania,

Raz — dwa — trzy, raz — dwa — trzy, jak to wlozy¢?
Pokaz mi. — dziecko nasladuje gest wkiadania wymienionej czesci ubioru.



6. ,,Piosenki, ktore znamy i lubimy” — zabawy przy muzyce.
https://www.yvoutube.com/watch?v=Ug7eGGblTio

Lato z tatg

Tato, tato! Jest juz lato!

Tato, tato! Co ty na to,

aby razem z nami ruszy¢ w swiat,
aby goni¢ cieply wiatr?

Tato sie nie boi burzy,

przed pajgkiem tez nie tchorzy.
Z tatq jest bezpieczny caly swiat,
kazdy z nas to zuch i chwat.

Tato smieje sig i Spiewa.

Umie chodzi¢ tez po drzewach,

by czeresnie stodkie dla nas rwac,
aby bawic¢ sig i Smiac.

Tato mi naprawi rower,
rozmasuje guz na gtowie.

Na sto pytan odpowiedzi zna

i catusa czasem da.

Matgorzata Wisniewska-Koszela.

Zycze mitej zabawy, pozdrawiam Marta Kakowska.



http://dzieci.epapa.pl/wiersze/author/ma%C5%82gorzata-wi%C5%9Bniewska-koszela/
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