GRUPA ,, PSZCZOtKI” — propozycja zabaw i zaje¢ dla dzieci

do wykorzystania w domu z rodzicami.

25.05.2020r (poniedziatek).

Witam wszystkie dzieci z grupy ,, PSZCZOtKI”.

Zaczynamy nowy temat tygodnia ,,Niby tacy sami, a jednak inni”.
Temat zajecia: , Tolerancja”.

1. Ogladanie zdjec i obrazkéw przedstawiajacych dzieci z réznych
stron swiata.
Pomoce: zdjecia i obrazki przedstawiajgce dzieci z réznych stron Swiata.

Rodzic razem z dzieckiem oglada zdjecia i obrazki przedstawiajace dzieci z réznych stron

$wiata. Zacheca dziecko do opisywania, co robig dzieci na zdjeciu/obrazku, jak wygladaja.
Mama/tata mowi, z jakiego kraju (kontynentu) pochodzs.

2. Prezentacja dziecka — Jaki jestem?
Rodzic zacheca dziecko, aby opowiedziato o sobie: przedstawito sie z imienia i nazwiska,
powiedziato, co je cieszy, co lubi robié.

3. Cwiczenia logopedyczne usprawniajace narzady mowy — jezyk, wargi, zuchwe.
Rodzic demonstruje prawidtowe wykonanie ¢wiczen, powtarzajac je kilkakrotnie.
Jezyk wyruszyt w podrdz dookota swiata (dziecko rysuje kota jezykiem, po gdrnej i po dolnej
wardze). Wedrowat przez gory i doliny (dziecko unosi jezyk za gorne i za dolne zeby), a potem
wspigt sie na wysokg gore (dziecko czubkiem jezyka dotyka do gornego watka dzigstowego),
z ktorej rozposcierat sie przepiekny widok. Bardzo go zadziwit (dziecko wysuwa wargi do
przodu — 00000). Kiedy z niej zszedt, zobaczyt gromadke dzieci i przywitat sie z kazdym
osobno (dziecko dotyka jezykiem kazdego zeba osobno na gdrze i na dole). Potem dfugo
ptyngt todkg
i machat wiostami (dziecko przesuwa jezyk do prawego i do lewego kqgcika ust). Na koniec
wsiadt do samolotu, ktdry leciat wysoko nad chmurami (dziecko przesuwa jezyk po gornej
wardze), az wreszcie wylgdowat na ziemi (dziecko chowa jezyk za dolne zeby).

4. Zabawa ruchowa przy nagraniu muzyki dzieciecej — zabawa dla catej rodziny.
Pomoce: nagrania muzyki dzieciece;j.
https://youtu.be/lueASDp6lbc - Aida — Mucha W Mucholocie (Official Music Video)



https://youtu.be/IueASDp61bc

https://youtu.be/rXz-hKkUvoM - HIT Dzieciece Przeboje — Idziemy Do ZOO/Polskie piosenki
dla dzieci.

https://youtu.be/YSP6fkV2Myo - Dzieciece Przeboje — Znikaj wirusie/Piosenki dla dzieci.
Rodzic wtacza nagrania piosenek, i cata rodzina taiiczy w wymyslony przez siebie sposdb .

Mitej zabawy!
Stuchanie opowiadania A. Widzowskiej Inny.

Do grupy Ady dotgczyt nowy przedszkolak. Pani przedstawita go dzieciom i powiedziata, ze
ma na imie Anuj. Nikt nie chciat sie z nim bawic, bo wyglgdat inaczej niz wszyscy: miat ciemnq
skore i czarne oczy, tak czarne jak nocne niebo. Chtopiec siedziat w kqciku i rysowat cos na
kartce.

- To piesek? — zapytata Ada, przyglgdajqgc sie rysunkowi.

- Tak, mdj dog — odpowiedziat chfopiec i dorysowat zéfte storice.

Ada znata to angielskie stowo i wiedziata, ze dog to znaczy pies. Zawsze marzyta o jakims
zwierzqgtku, ale niestety, byta uczulona na siers¢ i po spotkaniu z psem lub kotem od razu
zaczynata kichad.

- Nie baw sie z nim — szepneta jej na ucho Kasia. — On jest z innego kraju.

- Jest mity — powiedziata Ada. — | fadnie rysuje.

Od pory Ada i Anuj czesto bawili sie razem: uktadali wieze z klockdw, budowali zoo i ustawiali
w nim plastikowe zwierzqtka, krecili sie na tej samej karuzeli. Chtopiec znat duzo dziwnych
stéw, ktorych Ada nie rozumiata, ale z radoscig uczyta go wymowy polskich stow.

- To jest hustawka, potrafisz powiedziec?

- Fus...fus...fustajka — prébowat wymowic Anuj.

Ada réwniez nauczyta sie nowych stow po angielsku i dowiedziata sie, ze Anuj urodzit sie w
Indiach, a jego imie znaczy ,, mtodszy brat”.

-Ja mam starszego brata Olka, ale jak chcesz, to mozesz by¢ moim mfodszym braciszkiem —
zaproponowata.

Zblizaty sie Dzien Babci i Dzien Dziadka, wiec dzieci przygotowywaty przedstawienie. Kilkoro z
nich nie chciato wystepowac razem z nowym kolegq.

- Ja nie bede z nim tariczy¢ — naburmuszyta sie Ola.

- Moja mama powiedziata, ze on jest z dzikiego kraju — stwierdzit Jas.

- A méj tata mowi, Ze oni jedzq palcami.

- Nieprawda! Anuj byt u nas w domu z mamagq i tatq. | wcale nie jedli palcami! — odezwata sie
Ada.

Styszqc to, pani poprosita, zeby dzieci usiadty w kéteczku na dywanie, i opowiedziata im bajke
o kroliczku Trusiu. Trus byt czarny, chociaz wszystkie kroliki w stadzie byty biate. Okazato sie
jednak, Ze czarny krdlik byt najodwazniejszy ze wszystkich i to wtasnie on uratowat Biate
Uszate Krdlestwo.

- Nie wolno sie z nikogo Smiac¢ i mowic, ze jest inny lub gorszy. Na swiecie zyje wielu ludzi,
ktorzy rozniq sie kolorem skéry, mowq i zwyczajami. Wazne, Zebysmy sie od siebie uczyli i
pomagali sobie wzajemnie. Ada podeszta do Anuja i wzieta go za reke.

- On jest moim mtodszym bratem — powiedziata. — | razem zagramy babcie i dziadka w
naszym teatrzyku!

Okazato sie, ze Anuj ma sliczny gtos i potrafi spiewac jak skowronek. W dodatku nauczyt sie
na pamiec trudnego wiersza po polsku i ani razu sie nie pomylit. Najwieksze wrazenie jednak


https://youtu.be/YSP6fkV2Myo
https://youtu.be/rXz-hKkUvoM

zrobili na wszystkich babcia i dziadek Anuja. Byli ubrani kolorowo jak motyle i poczestowali
dzieci indyjskimi ciasteczkami.

Gdyby wszyscy na swiecie byli tacy sami, nie dziatoby sie nic ciekawego.

Rozmowa kierowana na podstawie wiersza.

- Kim byt nowy przedszkolak w grupie Ady?

- Jak dzieci zareagowaty na nowego kolege?

- Jak mdgt sie czuc¢ Anuj, gdy dzieci nie chciaty sie z nim bawic?

- Jakq bajke opowiedziata pani dzieciom?

- Czy wszyscy muszq byc tacy sami?

Rozmowa na temat tolerancji.

Tolerancja — polega na akceptowaniu innosci jakiejs osoby: przyimujemy jq takq, jaka jest,
nawet jesli ma inny kolor skdry, inaczej wyglgda czy sie ubiera inaczej niz my. Tak jak kazdy
kwiat jest inny, tak rowniez kazdy cztowiek jest inny. Wtedy, gdy ludzie wzajemnie sobie
pomagajg, troszczq sie o siebie i sq dla siebie dobrzy, tworzq piekny bukiet kwiatow.

Rodzic prosi, aby dziecko kilkakrotnie powtorzyto stowo tolerancja — dzielgc je rytmicznie (na
sylaby).

Cwiczenie wzmacniajace poczucie wtasnej wartosci — Lustro.

Pomoce: lustro.

Rodzic stawia przed dzieckiem duze lustro, takie aby byta widoczna cata sylwetka dziecka.
Prosi, aby dziecko przyjrzato sie sobie i powiedziato, co u siebie lubi, np. swoje wtosy, oczy,
rece, to, ze szybko biega, pieknie rysuje, pomaga innym, dzieli sie zabawkami itd. na koniec
wypowiedzi dziecko méwi: Jestem wspaniaty!

Cwiczenia jezykowe Zwinny jak kot.

Rodzic ttumaczy, ze tak jak ludzie majg swoje cechy, tak réwniez zwierzeta majg swoje
charakterystyczne cechy. Mama/tata pokazuje zdjecia zwierzat, dziecko nazywa je i
zastanawia sie, z jakiej cechy znane jest dane zwierze.

Zwinny jak kot.

Magdra jak sowa.




Maty jak mréwka.

Pracowity jak pszczofa.

tagodny jak owieczka.

Powolny jak z6tw.




Szybki jak
gepard.

Uparty jak osiot.

9. Stuchanie muzyki relaksacyjne;j.
Pomoce: nagranie muzyki relaksacyjnej.
https://youtu.be/Eh_dH40FRhc - Muzyka relaksacyjna dla dzieci. Muzyka na dobry humor.
Dziecko lezy na dywanie i stucha muzyki z zamknietymi oczami. Zastanawia sie, o czym moze

opowiadac ta muzyka. Dzieli sie swoimi wrazeniami. Dziecko moze narysowac to, o czym
opowiadata muzyka.

Zycze mitej zabawy, pozdrawiam Marta Kakowska.


https://youtu.be/Eh_dH40FRhc

