GRUPA ,,BIEDRONKI”
$roda 29.04.2020r. A
Propozycje zabaw i zajec do realizacji w domu. d’; —\F -
Drogi Rodzicu! ’ Q
Dzisiaj kontynuujemy temat dotyczacy naszej. Ojczyzny. Zajmiemy sie poznawaniem
najwiekszej rzeki, jaka ptynie, rzeki, ktéra nazywa sie Wista. Wybierzemy sie w
matematyczng podroz.

= Qdtwarzanie rytméw. Potrzebny bedzie klocek, lub dwie drewniane tyzki. Przeczytaj
dziecku stowa ,,Polska to nasz kraj”
- wypowiedz dziecku te stowa sylabami, nastepnie wystukaj tyzkami sylabami
wypowiadajac jeszcze raz w/w stowa; dziecko powtarza wypowiadajac i wystukujac
powiedzenie. To samo zrdbcie wykorzystujgc klocek.

+=Wyklejanka z plasteliny.

Potrzebna bedzie plastelina biata, czerwona, niebieska. Potrzebna bedzie réwniez
mapa Polski. Wspdlnie odszukajcie na mapie rzeke Wiste. Pokaz dziecku, kierunek, w
ktéorym ptynie rzeka. Odczytajcie nazwy miejscowosci, przez ktére przeptywa Wista.
Pozwdl, aby dziecko samo mogto za pomocg palca ,przeptyngé Wiste i dotrze¢ do
morza”.

Nastepnie dziecko wykleja plasteling biatg i czerwong ( wg koloréw umieszczonych na
fladze), z plasteliny niebieskiej tworzy wateczki i przykleja na mapie Wiste (z gér do
morza). Mapa umieszczona na kolejnej stronie.

#~ Zabawa matematyczno- ruchowa ,Z biegiem Wisty” (mozecie do zabawy wykorzystaé
mape Polski) Do zabawy potrzebne bedg wyciete kotka lub chmurki symbolizujgce
owieczki (10 sztuk) i zielona bibuta, niebieska bibuta, klocki.

- Razem z dzieckiem siadacie w siadzie skrzyznym i ,,odpychajac” sie rekami(jak wiostami)
z jednej i drugiej strony ptyniecie z biegiem Wisty.

Doptywacie w tereny gorskie : Rodzicu, umie$é na 2 kawatkach zielonej bibuty ,,owieczki”
(np. po 5 na kazdej lub w innej konfiguracji) — dziecko liczy owieczki i uktada przed sobg
tyle samo klockdw ile jest owieczek na jednej bibule, potem na drugiej. Okresla ile jest
np. czy jest tyle samo, czy mniej, czy wiecej).

-Ptyniecie dalej t6dka — doptywacie do miasta. Wspdlnie budujecie domy z klockéw.
Policzcie ilu pietrowe domu zbudowaliscie.

-Ptyniecie dalej tddka. Doptywacie do Gdanska. Wspdlnie wykonujecie tédki technika
orgiami (5 szt: 1 biata, 2 np. niebieskie, 2 z6tte) mogg by¢ inne kolory. Zrobione tédki
uktadacie na niebieskiej bibule. Dziecko przelicza tédki okresla ich liczbe uwzgledniajac
kolory t6dek. Nastepnie zabawcie sie tak, by z tych 5 tédek odptyneto 3 — dziecko ma za
zadanie opowiedzieé : ile byto, ile odptyneto, ile pozostato tédek w Gdansku.

7 Jesli jest to mozliwe, sprébujcie wspdlnie zrobi¢ wyscigi tédek w misce z woda.



Wyklej obrazki plasteling w odpowiednim kolorze.
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Dodatkowa karta pracy do wykonania w dowolnym czasie.

Rartanr 3

Potrzebne materiaty:
kredki lub otdwek

Dorysu) bledronce zna jdu jace ] sig po prawe stronie tyle kropek, ile ma biedronka
anajdujaca sig po lewe] stronie . Otocz patin biedronki, ktére maja najwiace) kropek.
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Zycze mitej zabawy
Edyta Bernas



