
GRUPA „BIEDRONKI”
                                                           Środa 29.04.2020r.
                                        Propozycje zabaw i zajęć do realizacji w domu.
                                                            Drogi Rodzicu! 
Dzisiaj  kontynuujemy  temat  dotyczący  naszej.  Ojczyzny.  Zajmiemy  się   poznawaniem
największej  rzeki,  jaka  płynie,  rzeki,  która  nazywa  się  Wisła.  Wybierzemy  się  w
matematyczną podróż.

Odtwarzanie rytmów. Potrzebny będzie klocek, lub dwie drewniane łyżki.    Przeczytaj
dziecku słowa „Polska to nasz kraj”

-  wypowiedz  dziecku  te  słowa  sylabami,  następnie  wystukaj  łyżkami  sylabami
wypowiadając jeszcze raz w/w słowa; dziecko powtarza wypowiadając i wystukując
powiedzenie. To samo zróbcie wykorzystując klocek.

Wyklejanka z plasteliny. 
Potrzebna  będzie  plastelina  biała,  czerwona,  niebieska.  Potrzebna  będzie  również
mapa Polski. Wspólnie odszukajcie na mapie rzekę Wisłę.  Pokaż dziecku, kierunek, w
którym płynie rzeka. Odczytajcie nazwy miejscowości, przez które przepływa Wisła.
Pozwól, aby dziecko samo mogło za pomocą palca „przepłynąć Wisłę i  dotrzeć do
morza”.
Następnie dziecko wykleja plasteliną białą i czerwoną ( wg kolorów umieszczonych na
fladze), z plasteliny niebieskiej tworzy wałeczki i przykleja na mapie Wisłę (z gór do
morza). Mapa umieszczona na kolejnej stronie.

Zabawa matematyczno-  ruchowa „Z biegiem Wisły”  (możecie do zabawy wykorzystać
mapę  Polski)  Do  zabawy  potrzebne  będą  wycięte  kołka  lub  chmurki  symbolizujące
owieczki (10 sztuk) i zielona bibuła, niebieska bibuła, klocki.
- Razem z dzieckiem siadacie w siadzie skrzyżnym i „odpychając” się rękami(jak wiosłami)
 z jednej i drugiej strony płyniecie z biegiem Wisły. 
Dopływacie w tereny górskie : Rodzicu, umieść na 2 kawałkach zielonej bibuły „owieczki”
(np. po 5 na każdej lub w innej konfiguracji) – dziecko liczy owieczki i układa przed sobą
tyle samo klocków ile jest owieczek na jednej bibule, potem na drugiej. Określa ile jest
np. czy jest tyle samo, czy mniej, czy więcej).
-Płyniecie dalej łódką – dopływacie do miasta. Wspólnie budujecie domy z klocków.
Policzcie ilu piętrowe domu zbudowaliście.
-Płyniecie  dalej  łódką.  Dopływacie  do Gdańska.  Wspólnie  wykonujecie  łódki  techniką
orgiami  (5 szt: 1 biała, 2 np. niebieskie, 2 żółte) mogą być inne kolory. Zrobione łódki
układacie na niebieskiej bibule. Dziecko przelicza łódki określa ich liczbę uwzględniając
kolory łódek. Następnie zabawcie się tak, by z tych 5 łódek odpłynęło 3 – dziecko ma za
zadanie opowiedzieć : ile było, ile odpłynęło, ile pozostało łódek w Gdańsku.

Jeśli jest to możliwe, spróbujcie wspólnie zrobić wyścigi łódek w misce z wodą.



  



 Dodatkowa karta pracy do wykonania w dowolnym czasie.

    Życzę miłej zabawy 
Edyta Bernaś


