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ZADANIA DLA GRUPY MADRE SOWY

Temat dnia: Swieto rodzicow -festyn.

Cel:

9.
0’0

Wyjasnienie pojecia ,,festyn”
Rozwijanie mowy.

Rozwijanie sprawnosci fizyczne;j.
Zachecanie do wspolnej zabawy.

Cwiczenia poranne -zestaw 36

Cwiczenia wyprostne - ,,Rodzic zmeczony i rodzic wypoczety”. Dziecko siedzi w
siadzie skrzyznym, rece trzyma na kolanach. Na hasto: Rodzic! - dziecko wykonuje
luzny skton tutowia w przdod. Na hasto: Rodzi¢ wypoczety! -dziecko prostuje tutow,
glowg trzyma prosto.

Podskoki ,,Froterujemy z mama podtoge”. Dziecko rytmicznie naprzemiennie
wykonuje wykroki nogami w przod.

Cwiczenia uspokajajace ,, Mama i tata”. Dziecko maszeruje po obwodzie kota z
rytmicznym wytupywaniem i powtarzaniem rymowanki: Mama i tata kochajg nas,
na stowo nas zatrzymuja si¢ i1 klaszcza w dlonie; maszerujg z rytmicznym
wytupywaniem : Mama i tata majq dla nas czas, na stowo czas zatrzymuja si¢ i
klaszcza w dtonie.

+» Mamo/ tato przeczytaj dziecku opowiadanie Agaty Widzowskiej pt. , Festyn”.
Dziecko stucha czytanego przez rodzica opowiadania i oglada ilustracje ( zat. 1,2)

» Porozmawiaj z dzieckiem na temat festynu:

e (o to jest festyn?
e 7 jakiej okazji organizuje sie festyn?

Na rodzinny festyn do przedszkola Ady przyszto wiele rodzin, miedzy innymi mama i tata

Ady oraz Olek. ,,Swieto rodzicow” okazato sie dobrym pomystem i okazjg do dobrej

zabawy. Cate przedszkole byto udekorowane obrazkami namalowanymi przez dzieci oraz
kwiatami. W ogrodku postawiono dodatkowe lawki, lezaki i migkkie pufy do siedzenia.
Dzieci wymyslily wiele Smiesznych konkurencji, w ktorych brali udziat dorosli. Zaczelo sie
od zagadek, potem byly zawody w podrzucaniu pitki glowq, co okazato si¢ ulubionym
zajeciem niektorych tatusiow. Przedszkolaki zorganizowaly pokaz puszczania baniek
mydlanych, ktore wirowaty w powietrzu mienigc si¢ wszystkimi kolorami teczy. Najwiecej
Smiechu wywotata ogromna banka, ktora osiadta na nosie jednego z rodzicow — mineto
sporo czasu, zanim pekta! Tata Ady i Olka wygrat konkurs w skakaniu na jednej nodze

dookota karuzeli i chociaz w trakcie spadf mu lewy but, nie poddawat sie do konca.
- Brawo! - krzyczala Ada



- Tato! Tato! — dopingowat Olek.

Nastepnie odbyt si¢ konkurs druzynowy z udziatlem dorostych i dzieci. Liczyly sig
zrecznosc¢ i refleks. Kazdy rodzic otrzymat plastikowg butelke, a zadaniem dzieci bylo jak
najszybsze napetnienie jej wodq i zakrecenie. Ach, ile byto przy tym radosci! Wszyscy sig
nawzajem pooblewali, jak by to byt Smigus-dyngus. Na szczescie pogoda byla wspaniata i
stonce szybko wysuszylo zmoczone ubrania. Mama Ady i Olka zajela pierwsze miejsce w
konkursie nadmuchiwania balonow. W ciggu minuty nadmuchata az trzy i nawet zdgzyla
je zawigzacé na supetl. Nagle rozleglo sie potezne trrrrach! To jeden z balonow pekt i
wystraszyl siedzqce na dachu gofebie.

- Myslatem, ze wystrzelitas z armaty! — zazartowat tata.

- To dlatego, zZe kiedys gratam na trgbce i mam silne ptuca — wyjasnita mama.

Pozniej odbyt si¢ konkurs na rodzinne Spiewanie piosenek. Och! Nie kazdy potrafi
spiewac. Niektorzy bardzo fatszowali, ale zupelnie si¢ tym nie przejmowali. Przeciez
wcale nie trzeba by¢ najlepszym we wszystkim. Najwazniejsze to umie¢ sie smiaé nawet z
samego siebie.

Jednak najwiecej radosci wywolaly wyscigi z surowym jajkiem trzymanym na lzce.
Dorosli starali si¢ zachowac rownowage w czasie biegu, a dzieci piszczaly z emocji. Bum!
Jajko juz lezato na ziemi. Bach! Drugie jajko wylgdowato na bucie jednego z ojcow.

- Caly trawnik zmienit sie w jajecznice! — zachichotal Olek.

- To sq jajka sadzone — stwierdzila Ada.

Zwyciezcy w roznych konkurencjach otrzymali nagrody zrobione przez dzieci: papierowe
sowy z przyklejonymi ruchomymi oczami, swieczki ozdobione suszonymi kwiatkami lub
muszelkami, kamienie pomalowane jak biedronki i zaktadki do ksigzek.

Kazdy, kto zglodnial, mogt sie¢ poczestowacé pysznym ciastem i owocami, ale
najsmaczniejsze okazaly si¢ owsiane ciasteczka, ktore przedszkolaki upiekly razemz
paniami kucharkami.

Na zakonczenie rodzinnego festynu dzieci przygotowaly czes¢ artystyczng, a Ada
wyrecytowata wierszyk:

Gdy na Ksiezyc sie wybiore,
to spakuje do walizki

moja mame oraz tate,

bo nie moge zabrac¢ wszystkich.
Z mamgq bede liczy¢ gwiazdy
i rysowac ztote stonce,

z tatq zrobie prawo jazdy

na talerze latajgce.

Na Ksiezycu dom postawie

i dla mamy kwiat w ogrodzie,
tacie gwiezdng dam golarke,
by sie mogt ogoli¢ co dzien.

Wiec, gdy lecie¢ chcesz w nieznane,
zabierz tate oraz mame!

Ada otrzymata wielkie brawa, a potem rozpoczeta sie loteria. W losowaniu nagrody
glownej wzieli udzial wszyscy zaproszeni goscie. Kazdy chcial wygrac, ale przeciez to



niemozliwe, zeby wygrali wszyscy. Dzieci trzymaly kciuki i czekaly, az pani dyrektor
odczyta zwycieski numer.

- Wygrywa los z numerem 1865!

- Hura! To nasz! — krzykngt uradowany Olek.

- Mamy szczescie! — pisnela Ada

Nagrodg gtowng byly bilety do teatru dla calej rodziny. Pozostali uczestnicy wylosowali
nagrody pocieszenia w postaci ksigzek.

-Trzeba to uczci¢! — zaproponowata mama

- Tylko nie kazcie mi juz dzisiaj skakac¢ na jednej nodze! — zasmiat sie tata.

Tego dnia Ada i Olek byli bardzo dumni ze swoich rodzicow. Chociaz sq dorosli, majg
wspaniate poczucie humoru i mozna sie z nimi swietnie bawic.

% Mamo/ tato porozmawiaj z dzieckiem na temat opowiadania:

e 7 jakiej okazji odbywat sie festyn w przedszkolu Ady?

o Kto z rodziny Ady przybyt na festyn?

o Jaki konkurs wygral tata Olka i Ady?

e Na czym polegat konkurs druzynowy — dorosli z dziecmi?

o W jakim konkursie mama Olka i Ady zajeta pierwsze miejsce?

o Jakie inne konkursy odbyly si¢ jeszcze podczas festynu?

o Jakie nagrody przygotowaly dzieci?

o  Czym czestowali sie goscie?

e O kim Ada recytowala wiersz?

o Czym zakonczyt sig festyn?

< Cwiczenia gimnastyczne - zestaw nr.18 metoda Rudolfa Labana (przygotuj paski

kolorowej bibuty, nagranie muzyki marszowej - link ponizej). Zapros$ do ¢wiczen
rodzica i innych obecnych w tym czasie domownikow.

https://www.youtube.com/watch? v=afceLnZTLP4&list=PLvZIryle Kw863FUlvea82 WGart_hla
* Tanczgce bibulki — przy nagraniu muzyki dziecko swobodnie tanczy i porusza
paskiem bibulki trzymanym najpierw w prawej, a potem w lewej rece. Podczas
przerwy w grze przykuca i uktada z bibutki dowolne ksztatty na podtodze.
» Powitania bibulka — dziecko dotyka bibutkg r6znych czg$ci ciata wymienianych
przez rodzica.
« Jak najwyzej — wyrzuca bibutke do gory, obserwuje jej opadanie, 1 tapie ja tuz nad
podloga. « Sprytne palce — chwyta palcami stopy bibulke lezaca na podtodze i podaje
ja sobie do rak.
* Rysujemy 6semke — dziecko przektada bibutke z reki do reki na ksztatt 6semki
pomiedzy rozstawionymi nogami.
* Wiatr i wiaterek — dziecko dmucha na paski bibuly z wigkszym i z mniejszym
natgzeniem.



https://www.youtube.com/watch?%20v=afceLnZTLP4&list=PLvZlry1e_Kw863FUlvea82_WGart_hJa

Karta pracy cz.4 str. 53. Rysowanie szlaczkow po $ladzie, a potem samodzielnie.
Rysowanie po §ladach rysunkow. Kolorowanie rysunkéw duzych misiow na brazowo
a matych misiéw na r6zowo.

Zabawy na $wiezym powietrzu. Obserwowanie zmian zachodzacych w przyrodzie.

PO POLUDNIU
Zabawa muzyczno-ruchowa. Ukladamy serduszko.

https://www.voutube.com/watch?v=j09kDRPi3tE

Dziecko przy nagraniu piosenki ,,Dzigkuje mamo, dzigkuje tato” porusza si¢ tanecznym
krokiem po pokoju. W rekach trzyma kolorowe sznurki. Podczas muzyki, dziecko uktada
ze sznurkdw na podtodze ksztatt serduszka.
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Karta pracy cz.4 str.51. odwzorowywanie kwiatkéw dla mamy. Rysowanie po
sladach rysunkow r6z.

Karta pracy cz.4 str. 52. Ogladanie obrazkow. Odszukiwanie i1 zaznaczanie 10 r6znic

miedzy nimi.

Karta pracy nr 1. Jakiego koloru kwiaty mamy dla mamy.

Pozdrawiam
,,Ciocia” Ela.


https://www.youtube.com/watch?v=j09kDRPi3tE

Zal. 1







u kwiaty mamy dla mamy.




