Dlaczego warto czyta¢ dziecku basnie?

Drodzy Rodzice,

jedng z mozliwosci spedzania z dzieckiem czasu jest wspolne czytanie Dzieci bardzo lubig
gdy rodzice czytajacy im ksigzki. Maja wtedy z rodzicami bliski kontakt fizyczny, tacza ich
wspolnie przezywane treSci i emocje. W czasie wspdlnej lektury dziecko ma rodzica tylko dla
siebie. Rodzic za$ widzac reakcje swojego dziecka na dane tre$ci moze si¢ zorientowac co cieszy a
co niepokoi jego pocieche ,stworzy¢ okazje do zadawania pytan na rézne tematy czy wptynaé na
myslenie dziecka poprzez akcentowanie jednych treSci a bagatelizowanie drugich. Szczegolnie
wartosciowe pod wzgledem wychowawczym oraz pomocne w porzadkowaniu emocji sg basnie
Braci Grimm i basnie J.C.Andersena.

Wprowadzaja one dziecko w $wiat fantazji, tajemniczo$ci, pobudzajac wyobrazni¢ i kreatywnos¢é.
Przedstawiajg 1 thumacza §wiat jezykiem zrozumialym dla dziecka.

Pozwalaja przezywaé 1 rozwiazywaé, poprzez identyfikacje z bohaterami, wewngtrzne
napigcia 1 konflikty dzieci np. brak kontroli nad zmystami- takomstwo ( Ja$ i Malgosia),
niepostuszenstwo wobec rodzicéw ( Czerwony Kapturek).

Basnie przekazuja rozne wartosci np. pracowitos¢ (Kopciuszek), szacunek dla pozywienia
( O dziewczynce, ktora podeptata chleb).

Pozwalajg poczué i przezyé rozne emocje: zawisé i zazdro$é ( Krolewna Sniezka), smutek
i osamotnienie ( Brzydkie Kaczatko).

W basniach dobro jest zawsze nagradzane a zto ukarane. Najtrudniejsze nawet sytuacje
dobrze si¢ koncza. Dziecko uczy si¢, ze majac dobre intencje i kierujac si¢ warto§ciami mozna

poradzi¢ sobie z przeciwno$ciami losu i pokona¢ zto.



