GRUPAII ,,Biedronki” Dzieci 4,5 letnie
(dzieci urodzone 2016r. i 2015r.)

Osoby pracujace w grupie:
Nauczyciele: Edyta Bernas, Magdalena Mlekicka, Teresa Guzek

Wozna oddzialowa: Ewa Bandyra
Pomoc : Magdalena Adaszewska

Wyprawka przedszkolaka:
1. Obuwie na zmiane -stabilne, na antyposlizgowe] podeszwie, podpisane i
umieszczone w worku (worek podpisany).
2. Ubranie na zmiane — majtki, skarpetki, spodenki, bluzka. Ubrania wktadamy do worka
z materiatu ( worek podpisany).

3. Chusteczki higieniczne wyciggane — duze pudetko jeden raz na miesiac.

4. Nawilzane chusteczki - jedno opakowanie co 2 miesigce.

5. Papier toaletowy nawilzany - jedno opakowanie co dwa miesigce.

6. Stréj gimnastyczny w podpisanym worku z materiatu/ biata koszulka z krétkim
rekawem, luzne krétkie spodnie/ . 1

7. Ryza papieru.

8. Segregator na prace plastyczne ( box tekturowy, kolor biaty )

9. Kompletujac wyprawke zrébmy to razem z dzieckiem.

10. W zwigzku z rezimem sanitarnym dziecko nie moze przynosi¢ z domu do przedszkola
zadnych przedmiotdw ani zabawek.

11. Jedli Panstwa dziecko ma alergie pokarmowg prosimy o pisemng informacje z
imieniem i nazwiskiem dziecka wraz z wypisanymi alergenami dostarczong wychowawcy
grupy do ktérej uczeszcza dziecko poprzez osobe dyzurujaca.

12. W roku szkolnym 2020/2021 korzystamy z kart pracy —
,»Odkrywam siebie -ztota kolekcja”, wydawnictwa Mac Edukacja,
autorstwa Zaby Zabinskiej, Wioletty Majewskiej, Renaty Pazdzio.
» Nazwa pakietu: ,,0dkrywam siebie -ztota kolekcja”BB+ (dla dzieci urodzonych w
2015r.)
Wydawnictwo: MAC Edukacja.
W sktad pakietu wchodzg:
« Karty pracy -cz. 1-4;
% Wyprawka plastyczna;
% Przygotowanie do czytania, pisania, liczenia.
» Nazwa pakietu: ,O0dkrywam siebie -ztota kolekcja” A+ (dla dzieci urodzonych w
2016r.)
Wydawnictwo: MAC Edukacja.
W sktad pakietu wchodza:
«» Karty pracy -cz. 1-2;
% Wyprawka plastyczna



Proponowane pakiety edukacyjne zawierajace karty pracy mozna bedzie zakupic
przy zbiorowym zamodwieniu w przedszkolu. Rodzice zainteresowani tg forma
zakupu proszeni s3 o wpisanie sie na liste podczas przyprowadzania dziecka do
przedszkola. Listy dostepne bedg u osoby dyzurujacej do 03.09.2020r. Po tym czasie
zostanie ztozone zamowienie.

Zyczymy Dzieciom radosnych dni w naszym przedszkolu,
A Panstwu udanej i bezpiecznej wspdtpracy.
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7.00 -8.30 - Schodzenie sie dzieci

Inspirowanie do spontanicznej dziatalnosci zabawowej - zabawy
dowolne wedtug zainteresowan, stuzace realizacji pomystéw dzieci.



Kontakty indywidualnhe - wspieranie i rozwijanie uzdolnien dzieci.
Inicjowanie rozméw - dzielenie sie wiasnymi spostrzezeniami i
przezyciami. Przestrzeganie praw do wszechstronnego rozwoju.

Integrowanie dzieci w zabawach ruchowych, w matych zespotach i z
catq grupa.

Stwarzanie mozliwosci do samodzielnego nabywania przez dzieci
nawykow higienicznych zwiazanych z samoobstugq i czynnosciami
porzadkowymi podczas pobytu w przedszkolu dostosowujac do
potrzeb.

9.00 - 11.30 Aktywizowanie dzieci do udziatu w planowaniu zajeé
dydaktycznych oraz wiasnej pracy z zachowaniem indywidualnego
tempa oraz mozliwosci rozwojowych. Stwarzanie sytuacji edukacyjno-
zabawowych, stymulujacych wszechstronny rozwdj, sprzyjajacych
swobodnemu wypowiadaniu sie.

Organizowanie $rodowiska inspirujacego podejmowanie zabaw
badawczych, fematycznych, konstrukcyjnych, ruchowych i
dydaktycznych uwzgledniajac mozliwosci i potrzeby dziecka.
Wspieranie dziatan tworczych zwiqzanych ze swobodng aktywnoscia,
artystyczna: plastyczna, teatralna, muzyczna, stowna i ruchowa,
Spacery- obserwacje przyrodnicze, aktywnosé ruchowa w ogrodzie,
zabawa ruchowa.

13.30 - 17.00 Zapewnienie dzieciom réznych form relaksu -
stuchanie bajek, muzyki relaksacyjnej. Rozwijanie zainteresowan i
uzdolnien dzieci poprzez dawanie wyboru w podejmowaniu
samodzielnych dziatan w my$l zasady "najlepsza nauka to zabawa".
Umozliwienie dzieciom wyrazanie emocji i przezy¢ poprzez swobodng
ekspresje werbalng niewerbalng i artystyczna . Zajecia indywidualne
z dzieckiem zdolnym lub z trudnos$ciami edukacyjnymi. Wzajemna



wymiana informacji :dziecko-dziecko, dziecko-dorosty, dorosty-
dziecko. Obserwacja dziecka w dziataniu i petnienie przez nauczyciela
roli doradcy-mentora.

Positki z zachowaniem zasad zdrowego odzywiania
8.30. - 9.00 $niadanie

0k.10.15 IT $niadanie - owoce lub warzywa

11.30 - 11.50 obiad (zupa)

12.30 - 13.00 drugie danie

okoto 14.30 podwieczorek



