
PAŹDZIERNIK - I  TYDZIEŃ

Zadania dydaktyczne - grupa „Mądre Sowy”

TEMAT KOMPLEKSOWY: „JESIEŃ W SADZIE”

Treści programowe:
Fizyczny obszar rozwoju dziecka
Społeczna aktywność dziecka
• zwracanie uwagi na kulturę spożywania posiłków.
Językowa aktywność dziecka
• rozwijanie koordynacji wzrokowo-ruchowej, np. powtarzanie ruchów

 innej osoby w czasie zabawy,
• wykonywanie czynności z dużym i małym napięciem mięśniowym

 w toku zabawa ruchowych i ćwiczeń plastycznych.
Ruchowa i zdrowotna aktywność dziecka
• uczestniczenie w zabawach ruchowych: kształtujących postawę, 

orientacyjno-porządkowych, bieżnych, z elementami czworakowania,
 z elementami skoku, podskoku, z elementami toczenia, z elementami rzutu, 
chwytu, równoważnych, organizowanych metodą opowieści ruchowej, ze śpiewem. 

Emocjonalny obszar rozwoju dziecka
Społeczna aktywność dziecka
• zapraszanie innych dzieci do wspólnej zabawy
• dostrzeganie potrzeb innych, szanowanie ich.
Społeczny obszar rozwoju dziecka
Społeczna aktywność dziecka
• uczestniczenie w sytuacjach stwarzających możliwość wyboru, 
• przewidywanie skutków zachowań, zwracanie uwagi na konsekwencje wynikające z 

danego wyboru,
• szukanie kompromisu w spornych sprawach. 
Poznawczy obszar rozwoju dziecka
Społeczna aktywność dziecka
• podawanie nazw zawodów wykonywanych przez osoby w jego najbliższym 

otoczeniu i nazw tych zawodów, które wzbudziły jego zainteresowanie,
• identyfikowanie i opisywanie czynności zawodowych wykonywanych przez te zawody. 
Językowa aktywność dziecka
• swobodne rozmowy na tematy bliskie dzieciom w kontaktach grupowych,
• wyodrębnianie w sowach sylab, określanie ich kolejności; dzielenie słów na sylaby; 

liczenie sylab w słowach; tworzenie słów rozpoczynających się, kończących się dana 
sylabą,

• rozpoznawanie liter drukowanych – małych i wielkich.
Artystyczna aktywność dziecka
• wykorzystywanie naturalnych efektów perkusyjnych (klaskania, tupania, stukania…) 

do akompaniamentu podczas słuchania lub śpiewania piosenek.
Poznawcza aktywność dziecka
• rozwijanie myślenia logicznego poprzez: zadawanie pytań, określanie 

kolejności zdarzeń w różnych sytuacjach, historyjkach, zauważanie wokół siebie 
zmian odwracalnych (np. wycieranie gumką wyrazu napisanego ołówkiem na kartce), 
nieodwracalnych (np. rozbicie kubka) oraz cyklicznych (np. pory roku),

• dostrzeganie rytmicznej organizacji czasu w stałych następstwach dnia i nocy, pór roku, 
• rozróżnianie błędnego liczenia od poprawnego,
• porównywanie szacunkowe liczebności zbiorów, np. poprzez łączenie w pary ich 

elementów, 
nakładanie ich na siebie, 



• rozpoznawanie drzew owocowych po owocach, wyjaśnienie słowa sad,
• nazywanie przetworów z owoców i warzyw (dżemy, soki, kiszonki, kompoty),
• poznawanie wybranych owoców egzotycznych.

PIOSENKA „POLKA PRAWDZIWA”
I  
Śliweczka spadła z drzewa,
Okrągła i dojrzała,
Samotna była bardzo
I wokół spoglądała.
Zobaczył to pomidor i podszedł do śliweczki,
Kłaniając jej się nisko,
Zaprosił do poleczki.
REF: 
Hop, hop, polka prawdziwa,
Pomidor skacze, śliwka się kiwa.
Hop, hop, polka prawdziwa,
Polka prawdziwa, hej!
II  
Śliweczka się zmęczyła,
Usiadła w cieniu róży,
Pomidor się nie zmieścił,
Bo trochę był za duży.
Nie wiedział, co ma zrobić,
Znów podszedł do śliweczki.
Kłaniając jej się nisko,
Zaprosił do poleczki.
REF:
Hop, hop....

WIERSZ Danuty Gellner „ Pod drzewami”

Siedzi jesień,
Pod jabłonią,
Jabłka jej
Nad głową dzwonią.
A gdy gruszą wiatr poruszy,
Dzwonią gruszki. 
Gdzie? Na gruszy.

Siedzi jesień pod drzewami,
Sad jej dzwoni
za uszami,
Więc zatkała uszy watą.
Czy to prawda?
Co ty na to?


