GRUPA ,,BIEDRONKI”
Sroda 26.01.2022r.
Propozycje zabaw i zaje¢ do realizacji w domu.
Drogi Rodzicu! Kochane dzieci!
Witam Was w kolejnym dniu z zabawami.
Tematem przewodnim tego dnia, jak w catym tygodniu jest ,bezpieczeristwo”.

Pokaz dziecku ilustracje umieszczone ponizej. Zapytaj dziecko czy wie do kogo nalezg i
jaka jest ich nazwa.

| TELEFONY ALARMOWE
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Jesli dziecku udato sie nazwac wszystkie ilustracje, to brawo!

Jesli jednak nie potrafi nazwac , wyjasnij dziecku, co to za przedmiot i do czego stuzy.
Przypomnijcie tez numery alarmowe, ktdre juz dziecko zna.

Dla lepszego utrwalenia numeru alarmowego, zaproponuj dziecku, by na kartonie wylepito z
plasteliny numer alarmowy.

e Przeczytaj dziecku wiersz pt. ,, U pana doktora” M. Terlikowskie;j.



Nastepnie porozmawiaj z dzieckiem na temat wiersza, zadajac dziecku pytania lub
odwotujgc sie do doswiadczen i wspomnien dziecka. Zapytaj swojg pocieche, ktérych
stéw nie rozumie, sprébujcie je wspdlnie wyjasnic.
Przed drzwiami pana doktora
Czeka kolejka dos¢ spora.
Pawetka boli brzuszek,
Marek skaleczyt paluszek.
Dorotka takze jest chora,
Bo bardzo kaszle od wczoraj.
Wchodzi Pawetek. No smiato!
Badanie nie bedzie bolato.
Trzeba otworzy¢ buzie raz — dwa,
Pokazac jezyk, powiedzie¢ a-a-a.
Oddychaé, stanqc na wadze,
Potrzymac termometr — i juz.
Wiec ptakac¢ nikomu nie radze-
Chyba, ze jestes tchorz.
Pan doktor zna rézne sposoby,
Zeby przepedzi¢ choroby,
-Przepisze ci proszki, Pawetku,
Rozowe w niebieskim pudetku.
Pan doktor smaruje palec
Smiesznym lekarstwem fioletowym.
-Bolato Marku? — prawie wcale.
I palec Marka bedzie zdrowy.
A co dla kaszlgcej Dorotki?
Syrop. Naprawde stodki.
Pomocne pytania jakie mozesz zada¢ swojemu dziecku. Aby sie upewni¢ czy dziecko

rozumie istote pracy lekarza.

-Dlaczego dzieci poszty do lekarza?

-Kiedy chodzimy do lekarza?

-Jak nam pomaga lekarz?

-Jak nazywa sie lekarz, ktory leczy oczy (uszy, zeby itp.)?

-Czy dzieci mogg same siegac po tabletki?

-Dlaczego trzeba uwazaé na lekarstwa, ktore s3 w domu?

-Jak zareagowato by dziecko widzgc, ze kolega je lekarstwa jak cukierki?
-Czy mozesz sam/sama uzywac noza, aby ukroic sobie chleb?

-Czy mozna biegac ze szklanymi przedmiotami trzymanymi w rekach? Itp.
Jedli dziecko ma w domu laki, misie lub inne maskotki, zaproponuj dziecku zabawe w

lekarza. W dowolnym dla was momencie dnia, organizujcie wspdlnie kacik, w ktérym
dziecko mogtoby wcieli¢ sie w role lekarza, przebadaé swoje maskotki, a moze nawet

kogos$ z domownikdw.
Zycze mitej zabawy - Edyta Bernas



