Grupa ,,Biedronki”- Zadania dydaktyczne -
WRZESIEN -1 TYDZIEN
TEMAT KOMPLEKSOWY: W PRZEDSZKOLU

Tresci programowe:
Fizyczny obszar rozwoju dziecka

Spoteczna aktywnosé dziecka:

e okreslanie swoich cech fizycznych: pte¢, wiek, kolor oczu;

korzystanie z wlasnych zmystow: rozpoznawanie smaku, zapachu, styszanych dzwigkéw,
rozpoznawanie za pomocg wzroku, dotyku;

wskazywanie cze¢$ci ciata i ich nazywanie;

zdejmowanie ubran, butow, umieszczanie ich w wyznaczonym miejscu w szatni,
zakladanie ubran, butow;

korzystanie z toalety;

spozywanie positkow — prawidlowe postugiwanie si¢ tyzka, widelcem;

udziat w porzadkowaniu sali po skonczonej zabawie.

Jezykowa aktywnosé dziecka:

e rozwijanie sprawnosci catego ciata (w toku wykonywania czynnosci samoobstugowych,
zabaw ruchowych);

nabywanie koordynacji ruchowe;j.

stuchanie wierszy, opowiadan, odpowiadanie na pytania dotyczace utworu literackiego;
roznicowanie gtosoOw zwierzat, pojazdéw, nasladowanie ich;

powtarzanie krétkich rymowanek;

Artystyczna aktywnosé dziecka:

e uczestniczenie w zabawach rytmicznych i ruchowych;
e rytmiczne poruszanie si¢ przy muzyce.
Ruchowa i zdrowotna aktywnos¢ dziecka:

e nazywanie wybranych czesci ciata;

e dostrzeganie podstawowych réznic migdzy dziewczynkami i chtopcami oraz kobietami i
mezczyznami;

e rozwijanie orientacji w schemacie wlasnego ciala;

e uczestniczenie w zabawach ruchowych: ksztaltujacych postawe, orientacyjno-
porzadkowych, bieznych, z elementami czworakowania, z elementami skoku, podskoku, z
elementami toczenia, z elementami rzutu, chwytu, rownowaznych, organizowanych
metoda opowiesci ruchowych, ze Spiewem,;

e ogladanie ksiazek i czasopism umieszczonych w kaciku ksigzki;

e stuchanie fragmentow ksigzek i tekstow z czasopism.

Aktywnos¢ poznawcza:

e uczestniczenie w zabawach rozwijajacych;
e umiejetnos$¢ poznawania samego siebie;



wykorzystywanie w zabawach rdznych zabawek, przedmiotow;

uczestniczenie w zabawach tworczych (gldwnie tematycznych, konstrukcyjnych i
ruchowych) wskazywanie wymienionych czgsci ciata;

nazywanie danych czesci ciata;

rozpoznawanie przedmiotow, roslin, zwierzat za pomocg zmystow: dotyku, smaku,
wechu, wzroku, stuchu;

zauwazanie rytmow, np. w utozonym materiale przyrodniczym, mozaice geometrycznej,
w klockach.

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gldwne):

rozwijanie mowy,

zachecanie do udzialu w aktywnym stuchaniu opowiadania,
rozwijanie umiejetnosci liczenia,

zapoznanie z zasadami obowigzujagcymi w przedszkolu,
rozwijanie poczucia rytmu,

nawigzanie relacji rowiesniczych,

ksztaltowanie prawidtowej postawy,

rozwijanie sprawnosci fizycznej,

rozwijanie sprawnos$ci manualnej,

rozwijanie zainteresowan zabawami badawczymi.



