Grupa ,,Biedronki”
Zadania dydaktyczne - luty — V tydzien
TEMAT KOMPLEKSOWY: Zwierzeta sprzed milionow lat
TreSci programowe:
Fizyczny obszar rozwoju dziecka
Spoleczna aktywnos¢ dziecka: G @
e zakladanie ubran, butéw; ‘\H =)
e korzystanie z toalety; ‘2 Q
e spozywanie positkow — prawidlowe postugiwanie si¢ tyzka, widelce. ’
Jezykowa aktywnos¢ dziecka:
e rozwijanie sprawno$ci calego ciala (w toku wykonywania czynno$ci samoobstugowych, zabaw
ruchowych);
e wykonywanie czynnoS$ci wymagajacych zaangazowania migsni dloni, np. lepienie z plasteliny,
zgniatanie i zaginanie papieru, wycinanie, wydzieranie.
Artystyczna aktywnosé dziecka:
uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych, plasach przy muzyce;
reagowanie na zmiany tempa i dynamiki utworu o duzym zréznicowaniu,
rytmiczne poruszanie si¢ przy muzyce;
uczestniczenie w zabawach konstrukcyjnych;
uczestniczenie w zabawach angazujacych kilka zmystow jednoczesnie.
Ruchowa i zdrowotna aktywnosé dziecka:
e uczestniczenie w zabawach ruchowych: ksztattujacych postawe, orientacyjno-porzadkowych, bieznych,
z elementami czworakowania, z elementami skoku, podskoku, z elementami toczenia, z elementami
rzutu, chwytu, rtownowaznych, organizowanych metoda opowiesci ruchowych, ze Spiewem;
ubieranie si¢ odpowiednio do warunkéw atmosferycznych wystepujacych w danej porze roku;
bezpieczne korzystanie ze sprzgtu sportowego, urzadzen znajdujacych si¢ na placu zabaw;
informowanie nauczyciela o wszystkich sytuacjach budzacych watpliwosci i obawy;
przebywanie na §wiezym powietrzu: uczestniczenie w spacerach, zabawach;
wybieranie bezpiecznego miejsca do zabawy;
dbanie o higiene poprzez codzienne mycie catego ciata, mycie zebow po positkach, samodzielne korzystanie
z toalety, mycie rak, zwlaszcza
e po pobycie w toalecie 1 po zabawie na §wiezym powietrzu, utrzymywanie w czystosci odziezy, obuwia;
zwracanie uwagi na estetyczny wyglad, samodzielne ubieranie si¢ i rozbieranie, dbanie o rzeczy
osobiste, codzienne zmienianie bielizny, nieuzywanie cudzych grzebieni, szczotek, r¢cznikow,
zachowywanie porzadku w miejscu zabawy;
e spozywanie positkow w czystych naczyniach, przy estetycznie nakrytym stole;
e przestrzeganie zasad wlasciwego zachowania podczas spozywania positkow;
e Dbezpieczne korzystanie ze sprzetu sportowego, urzadzen znajdujacych si¢ na placu zabaw.
Emocjonalny obszar rozwoju dziecka
Spoleczna aktywnosé dziecka:
proby nazywania swoich emocji (np.: rado$¢, smutek, ztos¢, strach);
proby okreslania swoich stanéw emocjonalnych;
nieprzeszkadzanie innym dzieciom w zabawie;
podejmowanie prob wspdlnych zabaw;
dzielenie si¢ zabawkami z innymi dzie¢mi;
poznanie wiasnych mozliwos$ci przy wykonywaniu réznych czynnosci.
Spoteczny obszar rozwoju dziecka
Spoteczna aktywnosé dziecka:
okreslanie swoich cech fizycznych: wzrost (w odniesieniu do innych), kolor wtoséw, kolor oczu;
wspotdecydowanie o sposobie wykonania danej czynnosci;
poznawanie imion i nazwisk dzieci z grupy;
przestrzeganie ustalonych uméw i zasad regulujacych wspoétzycie w grupie;
nieprzeszkadzanie innym dzieciom w zabawie;
podejmowanie prob wspolnych zabaw;
stosowanie form grzeczno$ciowych wzgledem siebie, a takze 0sob dorostych w kazdej sytuacji (w domu,




w przedszkolu, na ulicy);

uczestniczenie we wspolnych zabawach;

mowienie o swoich potrzebach;

odpowiadanie na pytania;

dzielenie si¢ swoimi przezyciami.

uczestniczenie we wspolnych zabawach, np.: ruchowych, prowadzonych metoda Rudolfa Labana,

Weroniki Sherborne, wspolne wykonywanie prac plastycznych;

e dzielenie si¢ wrazeniami, spostrzezeniami z obserwacji danego zdarzenia, danej sytuacji;

odpowiadanie na zadane pytania, formutowanie wlasnych pytan;

e ogladanie zdje¢, ilustracji, stuchanie wierszy, opowiadan; odwolywanie si¢ do wtasnych obserwacji w
celu zwracania uwagi na pi¢gkno naszego kraju.

Poznawczy obszar rozwoju dziecka

Spoleczna aktywnos¢ dziecka:

e okres$lanie tego, co dziecko lubi robi¢;

e spacerowanie w poblizu przedszkola.

Jezykowa aktywnos¢ dziecka:

shuchanie dzwigkdéw dochodzacych z otoczenia;

uwazne stuchanie rozméowcy;

maszerowanie w rytmie muzyki lub w rytmie wystukiwanym na bebenku;

wyrazanie swoich mysli, potrzeb, przezy¢ w rozmowach z dorostymi w codziennych sytuacjach;

swobodne rozmowy na tematy bliskie dzieciom w kontaktach indywidualnych;

wypowiadanie si¢ na temat obrazka, ilustracji, wystuchanego tekstu;

nasladowanie zdan poprawnie formutowanych przez dorostych;

wypowiadanie si¢ prostymi zdaniami;

shuchanie wierszy, opowiadan, odpowiadanie na pytania dotyczace utworu literackiego;

obserwowanie otoczenia, wymienianie jego elementow;

wyszukiwanie takich samych przedmiotow, obrazkow;

sylabizowanie w toku zabaw, np. na§ladowanie mowy robota, lalki;

rozpoznawanie zapisu swojego imienia;

stopniowe poznawanie okreslen dotyczacych potozenia przedmiotéw w przestrzeni.

Artystyczna aktywnos¢ dziecka:

stuchanie piosenek w wykonaniu nauczyciela;

nauka prostych piosenek fragmentami metoda ze stuchu;

uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych;

reagowanie na zmiany tempa i dynamiki utworu o duzym zréznicowaniu;

rytmiczne poruszanie si¢ przy muzyce;

tworzenie galerii prac plastycznych dzieci;

uczestniczenie w zabawach nasladowczych;

uczestniczenie w zabawach konstrukcyjnych.

Aktywnos¢ poznawcza:ogladanie zdjeé, ilustracji, stuchanie wierszy, opowiadan; odwolywanie si¢ do

wlasnych obserwacji w celu zwracania uwagi na pigkno naszego kraju.

Poznawczy obszar rozwoju dziecka

Spoteczna aktywnosc dziecka:

e okreslanie tego, co dziecko lubi robi¢;

e spacerowanie w poblizu przedszkola.

Jezykowa aktywnosé dziecka:

shluchanie dzwiekoéw dochodzacych z otoczenia;

uwazne stuchanie rozmowcy;

maszerowanie w rytmie muzyki lub w rytmie wystukiwanym na bgbenku;

wyrazanie swoich mysli, potrzeb, przezy¢ w rozmowach z dorostymi w codziennych sytuacjach;

swobodne rozmowy na tematy bliskie dzieciom w kontaktach indywidualnych;

wypowiadanie si¢ na temat obrazka, ilustracji, wystuchanego tekstu;

nasladowanie zdan poprawnie formutowanych przez dorostych;

wypowiadanie si¢ prostymi zdaniami;



shluchanie wierszy, opowiadan, odpowiadanie na pytania dotyczace utworu literackiego;
obserwowanie otoczenia, wymienianie jego elementow;

wyszukiwanie takich samych przedmiotow, obrazkow;

sylabizowanie w toku zabaw, np. na§ladowanie mowy robota, lalki;

rozpoznawanie zapisu Swojego imienia;

stopniowe poznawanie okreslen dotyczacych potozenia przedmiotéw w przestrzeni.

Artystyczna aktywnos¢ dziecka:

shuchanie piosenek w wykonaniu nauczyciela;

nauka prostych piosenek fragmentami metoda ze stuchu;

uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych;

reagowanie na zmiany tempa i dynamiki utworu o duzym zréznicowaniu,

rytmiczne poruszanie si¢ przy muzyce;

tworzenie galerii prac plastycznych dzieci;

uczestniczenie w zabawach nasladowczych;

uczestniczenie w zabawach konstrukcyjnych.

Aktywnos¢ poznawcza:

e uczestniczenie w zabawach organizowanych przez nauczyciela, dajacych dziecku satysfakcje i rados¢;
e podejmowanie zabaw inicjowanych przez nauczyciela, rozwijajacych zainteresowania dzieci;

e okreslanie potozenia przedmiotéw w przestrzeni; stosowanie okreslen: na, pod, przed, za, wysoko, nisko;
porzadkowanie jednorodnych obiektow w otoczeniu na podstawie réznic wystgpujacych migdzy nimi.



