Pazdziernik III tydzien
Opowiadanie ,,Ala i Ola”

Osoba prowadzaca czyta opowiadanie, dzieci wykonujg ¢wiczenia logopedyczne.

,Lalka Ala chetnie wykonuje wszystkie czynnos$ci o roznych porach dnia:
rano wstaje (przeciggamy si¢ , ziewamy szeroko otwierajgc usta), ubiera si¢
(wypychamy jezykiem policzki), gimnastykuje si¢ (dotykamy na przemian gornej i
dolnej wargi, gornych i dolnych zebow, gornych i dolnych dzigsel, prawego i lewego
kgcika ust), w kuchni tadnie je $niadanie, zjada zupe mleczng (poruszamy Zuchwg
nasladujgc ruchy jedzenia, mlaskamy, przyklejajgc jezyk do podniebienia i
energicznie odklejajgc), w tazience myje zgby (myjemy jezykiem gorne i dolne z¢by
od wewnetrznej i od zewnetrznej strony). W pokoju grzecznie si¢ bawi (poruszamy
jezykiem w roine strony wewngtrz jamy ustnej, spiewamy: la, la, la...... ), a po
zabawie sprzata zabawki (przesuwamy jezykiem po gornych i dolnych dzigstach i po
podniebieniu do tytu , ukladamy jezyk za ostatnimi zebami gornymi i dolnymi),
wieczorem chetnie kapie si¢ w wannie (wykonujemy 7z jezyka wanienke i
wymawiamy :chlapu, chlapu...., plusk, plusk...), przed zasnigciem spokojnie lezy w
16zeczku ( pokazujemy jak nakrywa si¢ kolderkq: naktadamy dolng warge na gorng
Druga lalka Ola zachowuje si¢ zupetnie inaczej:

jest leniwa, nie wykonuje niektorych czynnosci, a jesli co$ zrobi, to robi to
niedoktadnie, byle jak. Jest hatasliwa 1 niegrzeczna (glosno przeciggamy gloski:
0000000...., WWWWWW...... , wymawiamy: ble, ble, ble...... , parskamy wargami, i
chowamy jezyk).

Ktora lalka Wam si¢ podoba?”



