Grupa ,,Biedronki”- Zadania dydaktyczne -
WRZESIEN — 1 TYDZIEN
TEMAT KOMPLEKSOWY : TO JESTEM JA

Tresci programowe:

Ja

Informacje o sobie

» podawanie swojego imienia i nazwiska,

» podawanie wybranych cech fizycznych swojego ciata: pte¢, wiek, kolor oczu,
Rozwéj fizyczny

Nasze ciato

 ogladanie siebie w lustrze,

» wskazywanie wymienionych czg¢sci ciata,

« okreslanie swoich cech fizycznych: wzrost, wiek, kolor oczu.

Aktywno$¢ ruchowa

Sprawnos¢ ruchowa

* uczestniczenie w zabawach ruchowych:

— ksztaltujacych postawe ciata,

— orientacyjno-porzagdkowych,

— bieznych,

— z elementem czworakowania.

Procesy poznawcze

Spostrzeganie wzrokowe

* obserwowanie:

— tego, co znajduje si¢ najblizej dziecka,

— czynnos$ci wykonywanych przez rdzne osoby; proby ich nasladowania.
Kontakty ze znakami i z symbolami

— rozpoznawanie swojego znaczka rozpoznawczego wsrdd innych znaczkow.
Uwaga

» skupianie uwagi na przedmiotach, tresciach (krotkich) przekazywanych przez nauczyciela.
Aktywnos$¢ jezykowa

Cwiczenia oddechowe

* oddychanie w pozycji lezacej, z przedmiotem utozonym na brzuchu,
» przenoszenie kawatkow papieru za pomocg rurki do napojow trzymanej w ustach.

Stownictwo

* nazywanie przedmiotdéw i ich koloréw.

Wypowiedzi ustne

» odpowiada na pytania dotyczace wystuchanego utworu.

Poczatkowa nauka czytania i pisania

Percepcja wzrokowa

» obserwowanie najblizszego otoczenia (sala, plac zabaw, widok z okna...), wymienianie jego elementow.
Przygotowanie do pisania

* rozwijanie sprawnosci catego ciala, w tym sprawnosci rak,

 rozwijanie koordynacji wzrokowo-ruchowej poprzez uczestnictwo w zabawach ruchowych.

Elementy matematyki

Orientacja przestrzenna



» wskazywanie u siebie czesci ciata wymienionych prze nauczyciela,

* nazywanie wybranych cze$ci ciata.

Przyroda

Obserwacja przyrody

» obserwowanie zmian zachodzacych w przyrodzie, w bliskim otoczeniu przedszkola.

Dzialalnos$¢ plastyczna

Zainteresowania plastyczne

* rysowanie kredkami.

W Swiecie sztuki — muzyka

Muzyka i Spiew

» stuchanie piosenek o prostej linii melodycznej, $piewanej przez nauczyciela; proby zapamigtywania tekstu i
melodii.

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele glowne):
» rozwijanie kompetencji spolecznych w zakresie poznawania samego siebie 1 innych,
* poznawanie zasad bezpieczenstwa,
* proby swobodnego poruszania si¢ w przestrzeni,
» reagowanie na ustalone sygnaty,
* wspomaganie rozwoju dziecka w zakresie poznawania samego siebie, ksztalttowanie orientacji w
schemacie ciata,
» zachgcanie do uwaznego stuchania N.,
* rozwijanie sprawnosci ruchowej,
* rozwijanie mowy oraz spostrzegawczosci i pamigci wzrokowe;j,

rozwijanie sprawnosci manualne;.



