
Grupa „Biedronki”- Zadania dydaktyczne -

STYCZEŃ – I TYDZIEŃ

TEMAT KOMPLEKSOWY : MIJAJĄ DNI, MIESIĄCE, LATA

 Treści programowe:
Rodzina
Więzi rodzinne
• kultywowanie tradycji, zwyczajów rodzinnych związanych ze świętami (np.: Bożego Narodzenia, 

Wielkanocy), przejmowanych od pokoleń.
Własne możliwości
• współdecydowanie przy wyborze ubrania, zabawki, zabawy,
• poznawanie własnych możliwości w toku wykonywania różnych czynności i w konfrontacji z rówieśnikami 

(określanie: sam potrafię…).
Koledzy, grupa przedszkolna
Dziecięce relacje
• uczestniczenie we wspólnych zabawach organizowanych przez nauczyciela.
Współdziałanie w grupie
• uczestniczenie we wspólnych zabawach.
Komunikowanie się w grupie
• odpowiadanie na zadane pytania,
• dzielenie się swoimi przeżyciami. 
Świat wartości
Wewnętrzne potrzeby
• dzielenie się z innymi własnymi radościami i smutkami oraz przejawianie empatii.
Aktywność językowa
Wypowiedzi ustne
• odpowiadanie na pytania dotyczące wysłuchanego utworu.
Elementy matematyki 
Organizacja czasu i przestrzeni 
• dostrzeganie rytmu w ciągu ułożonych przedmiotów lub ułożonego tworzywa przyrodniczego; próby 

kontynuowania dostrzeżonego rytmu,
• dostrzeganie rytmicznej organizacji czasu w stałych następstwach dni i nocy, pór roku, dni tygodnia, 

miesięcy.
Aktywność ruchowa
W zdrowiu i w chorobie
• uczestniczenie w zabawach ruchowych na świeżym powietrzu.
Sprawność ruchowa
• uczestniczenie w zabawach ruchowych.

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele ogólne):
• nabywanie umiejętności skupiania uwagi na przekazie literackim, 
• dostrzeganie upływu czasu,
• rozwijanie sprawności ruchowej, 
• kształtowanie poczucia rytmu,
• kontynuowanie rytmów, 
• rozwijanie orientacji przestrzennej,
• rozwijanie sprawności ruchowej, 
• rozwijanie umiejętności zgodnego współdziałania w zespole,
• poznawanie występujących w przyrodzie następstw: dni i nocy oraz pór roku, 



• rozwijanie sprawności manualnej.


