GRUDZIEN - | TYDZIEN
Zadania dydaktyczne - grupa ,,Madre Sowy”

Krag tematyczny: Co cieszy Swi(;tego Mikolaja?

Tresci programowe:
Fizyczny obszar rozwoju dziecka
Aktywnosé spoleczna dziecka:

zwracanie uwagi na kultur¢ spozywania positkow;

samodzielne rozbieranie si¢ i ubieranie oraz dbanie o swoja garderobe;
petnienie dyzuréw, np. przy nakrywaniu do positkow;

porzadkowanie po sobie miejsca zabaw, pracy i spozywania positkow;
dbanie o porzadek na potkach indywidualnych;

rozumienie koniecznosci zachowywania ciszy w miejscach publicznych
niehatasowanie przy osobach chorych, starszych.

Aktywnosé jezykowa dziecka:

rozwijanie sprawnosci calego ciata (w toku wykonywania czynno$ci samoobstugowych,
zabaw ruchowych i ¢wiczen gimnastycznych);

wykonywanie czynno$ci wymagajacych zaangazowania mig¢sni dioni, np. lepienie z
plasteliny, zgniatanie i zaginanie papieru, wycinanie, wydzieranie;

rozwijanie koordynacji wzrokowo— ruchowej, np. powtarzanie ruchow innej osoby w
czasie zabawy;

wykonywanie czynno$ci z duzym i matym napigciem migsniowym w toku zabaw
ruchowych i ¢wiczen plastycznych;

odwzorowanie elementow (przerysowanie, rysowanie wedlug wzoru, kalkowanie).

Aktywnos¢ artystyczna dziecka:

uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych, plasach przy muzyce;

Aktywnos¢ ruchowa i zdrowotna dziecka:

bezpieczne korzystanie ze sprzetu sportowego, urzadzen znajdujacych si¢ na placu zabaw;
informowanie nauczyciela o wszystkich sytuacjach budzacych watpliwosci i obawy;
aktywne uczestniczenie w zabawach organizowanych w terenie;

przebywanie na §wiezym powietrzu: uczestniczenie w spacerach, zabawach i ¢wiczeniach
ruchowych;

bezpieczne postugiwanie si¢ nozyczkami;

wybieranie bezpiecznego miejsca do zabawy;

dbanie o higieng;

przebywanie w dobrze wywietrzonych, oswietlonych i odpowiednio ocieplonych
pomieszczeniach;

wyrabianie nawykow zdrowotnych;

przeplatanie aktywnos$ci ruchowej z odpoczynkiem;

ubieranie si¢ odpowiednio do warunkéw atmosferycznych wystepujacych w roznych
porach roku;

Emocjonalny obszar rozwoju dziecka
Aktywnosé spoleczna dziecka:



e wyrazanie i nazywanie réznych emocji podczas zabaw;

radzenie sobie z emocjami poprzez udziat w zabawach, rozmowach, stuchaniu wybranych

utworow literackich;

dostrzeganie potrzeb innych, szanowanie ich;

zapraszanie innych dzieci do wspdlnej zabawy;

cieszenie si¢ z sukcesOw innej osoby;

szanowanie wytwordw pracy innych oraz ich wlasnosci,

dostrzeganie i1 akceptowanie potrzeb ludzi o szczegdlnych, wyjatkowych zdolnos$ciach;

dzielenie si¢ wrazeniami, spostrzezeniami z obserwacji danego zdarzenia, danej sytuacji;

zwracanie si¢ o pomoc w trudnych sytuacjach.

Spoleczny obszar rozwoju dziecka

Aktywnosé spoleczna dziecka:

e prezentowanie wlasnych wyrobow, dokonanie samooceny ich wykonania;

e wspotdecydowanie o sposobie wykonania danej czynnosci;

® uczestniczenie w sytuacjach stwarzajacych mozliwo$¢ wyboru, przewidywanie skutkéw

zachowan, zwracanie uwagi na konsekwencje wynikajace z danego wyboru;

szukanie kompromisu w trudnych sprawach;

przestrzeganie wspolnie ustalonych umow i zasad regulujacych wspolzycie w grupie;

dostrzeganie potrzeb innych, szanowanie ich;

cieszenie si¢ z sukcesOw drugiej osoby;

pomaganie kolegom w sytuacjach wywotujacych smutek;

szanowanie wytwordw pracy innych oraz ich wlasnosci,

wspotdziatanie podczas zabaw, gier, tahcOw integracyjnych;

unikanie zachowan agresywnych, powstrzymywanie ich, dazenie do kompromisu;

uczestniczenie we wspolnych zabawach;

wspolne wykonywanie prac plastycznych;

dzielenie si¢ wrazeniami, spostrzezeniami z obserwacji danego zdarzenia, danej sytuacji;

odpowiadanie na pytania, formutowanie wtasnych pytan;

ogladanie zdje¢, ilustracji, stuchanie wierszy, opowiadan;

dzielenie si¢ wiadomo$ciami na temat zycia w rodzinie, np. o sposobach wspdlnego

spedzania czasu, pojawienie si¢ nowego dziecka

e kultywowanie tradycji, zwyczajow rodzinnych, np. zwigzanych ze swigtami Bozego
Narodzenia, Wielkanocy;

e dazenie do zrozumienia i przezywania warto$ci moralnych, takich jak: dobro, szacunek,
uczciwos¢, odpowiedzialnos$¢, odwaga, sprawiedliwo$é, szczescie, pigkno.

Poznawczy obszar rozwoju dziecka

Aktywnosé spoleczna dziecka:

e podejmowanie prob postugiwania si¢ przyborami i narzedziami zgodnie z ich
przeznaczeniem;

e ogladanie zdj¢¢, ilustracji, stuchanie wierszy, opowiadan;

e podawanie nazw zawodow wykonywanych przez osoby w jego najblizszym otoczeniu i
nazw tych zawodow, ktore wzbudzily jego zainteresowanie;

e poznawanie kultury innych narodéw poprzez korzystanie z ksigzek, filmow, internetu

e poznawanie $wiatecznych obrzeddéw, zwyczajow, tradycji ludzi réznych narodowosci.

Aktywnosé jezykowa dziecka:

e aktywne stuchanie rozmowcy;

e wyrazanie swoich mysli, potrzeb, przezy¢ w rozmowach z réwiesnikami w codziennych
sytuacjach;



swobodne rozmowy na tematy bliskie dzieciom w kontaktach grupowych;
przekazywanie swoich odczué, intencji w sposdb werbalny i niewerbalny;
systematyczne wzbogacanie kacika ksigzek o nowe pozycje z zakresu literatury
dzieciecej;

przestrzeganie zasad korzystania z ksigzek: odwracania stron, ogladania tekstu;
stluchanie wierszy, opowiadan, basni polskich i zagranicznych autoréw;

zwracanie uwagi na fakt, ze czytanie obok mowienia 1 pisania jest jedng z form
komunikowania si¢ ludzi;

cato$ciowe rozpoznanie napisdw umieszczonych w sali zajec;

uczestniczenie w zabawach polegajacych na odtwarzaniu ustyszanych dzwiekow, np. w
zabawie w echo melodyczne, wokalne

wyklaskiwanie rytmicznych fragmentéw piosenek

stuchanie zdan, wyodrebnianie w nich stow; liczenie stow w zdaniach; uktadanie zdan z
okreslonej liczby stow; okreslanie kolejnosci stéw w zdaniach

wyodrebnianie w stowach sylab, okreslanie ich kolejnosci; dzielenie stow na sylaby;
liczenie sylab w stowach; tworzenie stow rozpoczynajacych sie¢, konczacych si¢ dang
sylaba

wykonywanie ¢wiczen rozwijajacych orientacje przestrzenng (przygotowanie do czytania
od lewej strony do prawej)

rozpoznawanie liter drukowanych — matych i wielkich

Aktywnosé artystyczna dziecka:

stuchanie piosenek w wykonaniu nauczyciela oraz nagran;

uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych, plasach przy muzyce;

$piewanie powitania, pozegnania lub innych tekstéw na podane lub wymyslone melodie;
tworzenie galerii prac plastycznych dzieci, zwigzanych np. z porami roku;

odczuwanie rado$ci z tworzenia, dzialania plastycznego;

stuchanie czytanych przez nauczyciela lub lektora fragmentdéw literatury z odpowiednia
intonacja i odpowiednim nat¢zeniem gtosu; zwracanie uwagi na pigkno jezyka polskiego;
wyrazanie swoich przezy¢ wewnetrznych, uczu¢ poprzez rézne formy ekspresji: stowna,
ruchowa, plastyczng, muzyczna;

reagowanie na zmiany tempa i dynamiki utworu

estetyczne, rytmiczne poruszanie si¢ przy muzyce

improwizowanie piosenek ruchem

dostrzeganie zmian w wysokos$ci dzwigkow.

Aktywnosé poznawcza dziecka:

uczestniczenie w zabawach organizowanych przez nauczyciela, dajacych dziecku
satysfakcje 1 rados¢;

dostrzeganie w toku zabaw potrzeb dzieci o zroznicowanych mozliwosciach fizycznych i
intelektualnych;

dzielenie si¢ swoimi zainteresowaniami;

dbanie o higien¢ zmystow, np. unikanie hatasu, krzyku;

uczestniczenie w zabawach, ¢wiczeniach, pracach plastycznych, rozmowach, stuchaniu
wierszy, opowiadan, sprzyjajacych koncentrowaniu uwagi;

uczestniczenie w roznego rodzaju zabawach tworczych (tematycznych, konstrukcyjnych,
ruchowych, z elementami pantomimy, itp.);

rozwijanie myslenia logicznego poprzez: zadawanie pytan, rozwijanie myslenia
przyczynowo— skutkowego, okreslanie kolejnosci zdarzen w roznych naturalnych
sytuacjach, zauwazanie wokot siebie zmian odwracalnych i nieodwracalnych;



poruszanie si¢ pod dyktando nauczyciela;

wykonywanie ¢wiczen w parach;

ogladanie drzew znajdujacych si¢ w bliskim otoczeniu;

nazywanie ptakow odwiedzajacych karmnik;

rozwijanie wyobrazni przestrzennej;

nabywanie wrazliwos$ci dotykowej;

nauka na pamig¢¢ wierszy i piosenek tresciowo bliskich dzieciom oraz sytuacjom, z jakimi
si¢ spotykaja

klasyfikowanie przedmiotéw pod wzgledem jednej cechy

rozroznianie btednego liczenia od poprawnego

mierzenie dlugosci (szeroko$ci) za pomoca: sznurka, dioni, stopy, krokow
uktadanie ztozonych kompozycji z figur geometrycznych wedlug podanego wzoru
konczenie rysowania danego przedmiotu wedtug podanego wzoru.



