
Grupa „Biedronki”- Zadania dydaktyczne -

MAJ V TYDZIEŃ/CZERWIEC I TYDZIEŃ

TEMAT KOMPLEKSOWY : CZEGO DZIECI

POTRZEBUJĄ DO SZCZĘŚCIA?

Treści programowe:
Fizyczny obszar rozwoju dziecka

Społeczna aktywność dziecka:

 zakładanie ubrań, butów;
 korzystanie z toalety;
 spożywanie posiłków – prawidłowe posługiwanie się łyżką, widelcem;
 odkładanie prac na półki indywidualne;
 udział w porządkowaniu sali po skończonej zabawie.
Językowa aktywność dziecka:

 rozwijanie sprawności całego ciała (w toku wykonywania czynności samoobsługowych, 
zabaw ruchowych);

 nabywanie sprawności manualnej (poprzez wykonywanie czynności wymagających 
zaangażowania mięśni dłoni, np. lepienie prostych kształtów z plasteliny, zgniatanie i 
zaginanie papieru);

 nabywanie koordynacji ruchowej.
Artystyczna aktywność dziecka:

 uczestniczenie w zabawach rytmicznych i ruchowych;
 budowanie z naturalnych materiałów (piasek, śnieg);
 rytmiczne poruszanie się przy muzyce;
 uczestniczenie w zabawach konstrukcyjnych.
Ruchowa i zdrowotna aktywność dziecka:

 uczestniczenie w zabawach ruchowych: kształtujących postawę, orientacyjno-
porządkowych, bieżnych, z elementami czworakowania, z elementami skoku, podskoku, z
elementami toczenia, z elementami rzutu, chwytu, równoważnych, organizowanych 
metodą opowieści ruchowych, ze śpiewem;

 przebywanie na świeżym powietrzu – uczestniczenie w spacerach, zabawach;
 sygnalizowanie nauczycielowi złego samopoczucia.
Emocjonalny obszar rozwoju dziecka

Społeczna aktywność dziecka:

 próby nazywania swoich emocji (np.: radość, smutek, złość, strach);
 dzielenie się swoimi przeżyciami;
 podejmowanie prób wspólnych zabaw,
 rozumienie znaczenia estetycznego urządzenia wnętrz, w których się przebywa.



Społeczny obszar rozwoju dziecka

Społeczna aktywność dziecka:

 określanie swoich ulubionych zabaw, zajęć;
 współdecydowanie o ubiorze, wyborze zabawek, zabaw;
 dzielenie się swoimi przeżyciami;
 uczestniczenie we wspólnych zabawach;
 nazywanie członków bliższej i dalszej rodziny, np.: mama, tata, brat, siostra, ciocia, 

babcia, dziadek, wujek;
 odpowiadanie na pytania.
Poznawczy obszar rozwoju dziecka

Społeczna aktywność dziecka:

 oglądanie książeczek ilustrujących życie dzieci innych narodów lub wspólnot etnicznych;
 określanie tego, co dziecko lubi robić;
 nazywanie ludzi różnych ras;
 spacerowanie w pobliżu przedszkola.
Językowa aktywność dziecka:

 uważne słuchanie rozmówcy;
 swobodne rozmowy na tematy bliskie dzieciom w kontaktach indywidualnych;
 sylabizowanie w toku zabaw, np. naśladowanie mowy robota, lalki;
 wypowiadanie się na temat obrazka, ilustracji, wysłuchanego tekstu;
 słuchanie wierszy, opowiadań, odpowiadanie na pytania dotyczące utworu literackiego;
 wypowiadanie się prostymi zdaniami.
Artystyczna aktywność dziecka:

 słuchanie piosenek w wykonaniu nauczyciela;
 nauka prostych piosenek fragmentami metodą ze słuchu;
 śpiewanie piosenek razem z osobą dorosłą;
 uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych;
 rytmiczne poruszanie się przy muzyce;
 rysowanie, malowanie farbami plakatowymi, lepienie z gliny, masy solnej;
 budowanie z naturalnych materiałów (piasek, śnieg);
 uczestniczenie w zabawach konstrukcyjnych.
Aktywność poznawcza:

 uczestniczenie w zabawach rozwijających umiejętność poznawania samego siebie;
 wykorzystywanie w zabawach różnych zabawek, przedmiotów;
 wymienianie poglądów na temat ulubionych zabawek;
 podejmowanie zabaw inicjowanych przez nauczyciela, rozwijających zainteresowania 

dzieci;
 uczestniczenie w zabawach twórczych (głównie tematycznych, konstrukcyjnych i 

ruchowych);
 liczenie palców, przedmiotów itp.;
 wskazywanie istotnych różnic pomiędzy dwoma przedmiotami, obrazkami;



 zauważanie rytmów, np. w ułożonym materiale przyrodniczym, mozaice geometrycznej, 
w klockach;

 określanie położenia przedmiotów w przestrzeni; stosowanie określeń: na, pod, przed, za, 
wysoko, nisko.

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele główne): 

 rozwijanie umiejętności wypowiadania się na określony temat,
 zapoznanie z ogniem jako żywiołem,
 wzbogacanie doświadczeń plastycznych,
 rozwijanie umiejętności rachunkowych,
 rozwijanie sprawności ruchowych,
 rozwijanie płynności i zwinności ruchów,
 rozwijanie umiejętności działania w skupieniu,
 kształtowanie pozytywnej postawy wobec osób niepełnosprawnych,
 rozwijanie sprawności ruchowej,
 rozwijanie aktywności twórczej,
 rozwijanie ciekawości poznawczej,
 poznawanie sposobu obchodzenia Dnia Dziecka w Polsce,
 rozwijanie sprawności manualnej,
 kształtowanie pozytywnej postawy wobec rówieśników.


