Styczen

Pami¢tajmy o zwierz¢tach lesnych —
¢wiczenia logopedyczne do realizacji w warunkach domowych

Gdy jez Jurek stodko pochrapuje w swej pierzynce z liSci (wciggam
powietrze jednoczesnie przez jame ustng i nosowq i powtarzam: puf), a
niedzwiedz pomrukuje przez sen w swojej gawrze (probuje zamruczec), w
zimowym lesie, na wysokich gateziach ( czubkiem jezyka siegam do
podniebienia) 1 na troche nizszych (czubkiem jezyka dotykam kgcikow
ust) zalega gruba $niegowa pierzynka, a mech

1 niskie krzaczki (jezyk kolejno dotyka moich dolnych
zebow i dolnej wargi) sa catkowicie przykryte warstwg biatego puchu. W
lesie mieszkajg tez zimg wyglodniate zwierzeta, ktore nie $pig. Sarenki 1
jelenie szukajg kepek trawy pod $niegiem, rozgarniajac go noskiem (wargi
wyciggniete jak ryjek — poruszajq sie w prawo i w lewo kilka razy), ale nie
ma jej zbyt wiele. To dla nich pan lesniczy w specjalnym domku- pasniku-
zostawia siano, owies 1 kukurydze. Do pasnika na zimowy positek chetnie
zagladaja zajace — one takze lubig
sianko (czubkiem jezyka oblizuje wargi), ale chetniej zjedza pyszne,
stodkie marchewki przygotowane przez lesniczego.
Dziki przy pasniku poszukujg innych przysmakow. Dla nich pan lesniczy
przynosi twarde zotedzie (jezyk wypycha policzki na przemian z prawej i z
lewej strony). Sa tez buraki, ziemniaki, kapusta — wszystko to bardzo
smakuje lesnej zwierzynie (mniam — oblizuje wargi, powtarzam ). Przy
pasniku, lesnej stotowce dla zwierzat, leza tez duze kamienne bloki — to
lizawki, bogate w witaminy i1 mikroelementy potrzebne zwierzetom w
okresie zimy. Gdy zamarza woda , a zwierzegtom chce si¢ pi¢, przychodza
do pasnika 1 lizg te stone bloki (usta szeroko otwarte, czubkiem jezyka
wolno oblizuje podniebienie twarde od gornych zebow w kierunku gardta
i z powrotem). Dzigki nim s3 zdrowsze 1 fatwiej im przetrwac srogg zime.



